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باچہ د�ی کا  لوتھر  مارٹن 

کو ی�ن  � ِ
غ

بل� مُ�
ور  ا پاسبانوں   ّ

ق ت
مُ ر،  اندا ا�ی تمام  سے  طرف  کی  لُوتھر  ن  ِ

ٹ
 مار�

افَسوسناک، ہو۔  حاصل  ان 
ن اطِمی ور  ا رحم   ،

ض َ
ف

� کا  وع  �ی وند  دا ُ
خ

�  ہمارے 
تھا، رہا  کر  معائنہ  می  جب  ہوا  علم  ہی  حال  مجھے  کا  �جِ  حالت  رحم   قابلِ 
اسِ کو   ) نظر�ی مس�یحی 

( زِم 
�

ٹک� ک�ی� اس  می  کہ  ڈالا  دباؤ  ور  ا ور  ُ ب مج مجھے  نے  اُس 
کروں۔  شائع  ور  ا مُرتب  می  شکل  سادہ  ور  ا صّ�ر 

ت
�

خ
مُ�

تباہی بڑی  یسی  ک� نے  می  �ی  فرما۔  مدد  ری  می دا  ُ
خ

� قادرِ مطُلق  ارے  ی �پ رے  می  اےَ 
بارے کے  نظر�ی  مس�یحی 

 ، می علاقوں  ہ  د�ی کر  خاص  کو،  آدمی  عام  ہے۔  یکھی  �
 د

مکمل کی  اسِ  ان  صاحِب پادری  سے   
ت ہ ُ �ب سے،  بدقسمتی  ور  ا ہے،  ی  ہ

ن
� علم  کُچھ   می 

بھی پھر  ور  ا ۔  گی  ہو  بات  کی  شرم  کہنا  �ی  ۔  ی �ہ اہل  نا  ور  ا ذ�ور 


مَ می   
ن

د�ی ی 
ت

� 
پاک کر  مل  ساتھ  کے  سب  ہم  ور  ، ا ی �ہ جاتے  کہلائے  مس�یحی 

افتہ  �ی سمہ 
ت
� بَ�پ �

سب  ہ   و
ہی نہ  ور  ، ا ی �ہ جانتے  مطلب  کا  اسِ  ہ  و تو  نہ  ، حالانکہ  ی �ہ ہوتے  شامِ  می   رَسُوم 
ہ و کہ  مختصر�ی  ۔  ی �ہ سکتے  کر  تلاوت  کی  احکام  دس  ا  �ی ی�دہ  عق� کا  رَبّانی، رسُولوں   دُعائے 
ہے، یل )خوشخبری( آچکی  ج� �

ن
�

ِ ا جبکہ  اب  ور  ا ۔  ی ہ
ن

� مختلف  کچھ  سے  دَرندوں   وَحشی 
۔ ی �ہ چکے  کر  حاصل  مہارت  می  فَ�ن  کے  کرنے  استعمال  غلط  کو  دی  آزا مس�یحی 

ہ  و
نے تم  پر  طور  شرمناک  جس  گے۔  دو  جواب  ا  کی کو  ح 

مس�ی
صاحبانوں، تم  بشپ   اےَ 

پورا فرض  اپنا  بھی  لی  کے  لمحے  ا�ی  ور  ا ا  د�ی بھٹکنے  کے  کر  ز  اندا نظر  کو   لوگوں 
ُ

ت
� جو  ا  کی کام  ہ  و ہر  نے  تم  مگر  سونپا،  می  نگرانی  تماری  ی  ہ

ن
اُ� نے  دا  ُ

خ
� ا۔  کی ی  ہ

ن
� 

صرف تباہی  کی  مذہب  مس�یحی 
تھا۔  ی  چا�ہ کرنا  ی  ہ

ن
� سے  لحاظ  کے  رُتبہ  تمہارے   کو 

ہوںکہ کرتا  د  اُمی می  ہو۔  ر  دا ذِمہ  لی  کے  اسِ  تم  ور  ا ہے،  سے  وجہ   تمہاری 
بے �ی  ا  کی جائے۔  ہو  سےدُور  آپ  ی 

ت
�ّ

خ
ب� �

بد تمام  ور  ا ہو  نہ  بُرا  کُچھ  ساتھ  کے   آپ 

v
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حُ کا  تقدِ�ی  طرف  ا�ی  آپ  کہ  ی  ہ
ن

� شکل  ن  تر�ی اعلیٰ  کی  ائی  حی بے  ور  ا رتی  ی
غ

� 
کے اس  ور  ا ہو۔  کرتے  ر  اصرا پر  ات  روا�ی انسانی  اپنی  طرف  دوسری  ور  ا ہو   

ت
 د�ی

دس ی�دہ،  عقَ� رَبّانی،  دُعائےِ  لوگ  کہ  ی  ہ
ن

� پرواہ  بالکل  بھی  کی  بات  اسِ  آپکو   ساتھ 
صد پر  تم  افَسوس،  ؟  ی ہ

ن
� ا  �ی ی  �ہ جانتے  کو  حِّ   

ِ
ک کے  کلام  کے  دا  ُ

خ
� ا  �ی  احکامات 

رے ہوں، می کرتا   
ت

ی� وَصّ� ور  ا التجا  سے  سب  آپ  لی  کے  دا  ُ
خ

� می   افَسوس!لہٰذا 
کے ص�ب 

ن
مَ� کو  آپ  اپنے  ی  �ہ  

غ
بل� مُ� ور  ا پادری  جو  وں  ی

ئ
بھا� ور  ا صاحبان  ارے  ی  �پ

نوجوانوں پر  طور  خاص  ور  ا پر  کرو، لوگوں  وقف  سے  دِل  پورے  اپنے  کو   فرائض 
کوئی سے  می  آپ  اگر  ۔  ی �ہ سکتے  کر  ی  ہ

ن
� بہتر  سے  اسِ  جو  ہ  و ور  ا کرو۔  رحم   پر 

انِ و  َ
ت

�  ، ی ہ
ن

� علم  قطعی  کا  معاملات  انِ  آپکو  کہ  ہے  ر( 
ن

�ہُ )بے  مند  ر 
ن

�ہُ ر  ی
غ

� ق اتنا 
طر�ی ذ�ی  مندرجہ  کو  لوگوں  کے  کر  ر  تحر�ی حرف  بہ  حرف  کو  عبارتوں  ور  ا  اشکال 

کرو۔ نہ  محسوس  شرم  می  کرانے  مشق  سے 

دس سے  اط  ی
ت

اح بڑے  کو  پاسبان  دم، 
ق

مُ سے  سب  ور  ا پہلے(  سے  )سب   اَوّل 
ز

�
گر�ی سے  عبارات  ا  �ی اشکال   

ف ت خ
مُ کی  رسُومات  پاک  ور  ا ی�دہ   احکام، دعائےِ رَبّانی، عق�

ور ا ہو  کرتا  عمل  خُود  ہ  و پر  �جِ  کر�ی  انتخاب  کا  قاعدہ  ا�ی   
ِ

ک بلکہ  ی  چا�ہ  کرنا 
ہوں۔ ا 

ت د�ی مشورہ  �ی  اں  ہ �ی می  تاہم  ہو۔  کرتا  د  تاکی ا  �ی ن  ی
ش ن

� ن  ذ�ہّ سال  بہ   سال 
عِبارتوں دہ  ُ

ش
� ب  ي

ت
تر� اں  �ی کو  لوگوں  لوح  سادہ  ور  ا ن  نوجوا کہ  ہے  علم  ونکہ  کی  مُج 

آج ۔  ی �ہ جاتے  پڑ  می  الُجھن  سے  آسانی  ہ  و ورنہ   ، ی چا�ہ پڑھانا  سے  شکلوں  ور   ا
سے،  

ق
طر�ی ور  ا کسی  سال  اگلے  ور  ا ہے  سکِھ�اتا  سے  طرز  ا�ی  ی  ہ

ن
اُ� اُستاد   جب 

کو مشقت  و  محنت  تمام  اسِطرح  ہ  و ہے،  چاہتا  لانا  بہتری  می  دانست  اپنی  ہ  و ا   گو�ی
ہمارے ہ  علاو اسِکے  ہے۔  جاتی  کی  خرچ  می  درِ�ی  َ

ت
� کی  اسِ  جو  ہے  ا 

ت د�ی کر   ضائع 
سب اُن  ونکہ  کی تھے۔  سمجھتے  سے  مندی  یقہ  سل� بڑی  کو  اسِ  بھی  دا  دا باپ   مبارک 
ہی ا�ی   

ئ
کی احکام  دس  ور  ا ی�دہ  عق� ِرَبّانی،  دُعائے  شدہ،  ب  ی

ت
تر� رقرہ 


مُ ا�ی   نے 

ا۔ کی استعمال  ن 
ت

مَ
 

لوح سادہ  ور  ا ن  نوجوا ور  ا ی  چا�ہ کرنی  ی�د  قل�
ت

� کی  مستعدی  کی  ن  ا بھی  ی  ہ
�  لہٰذا 

ی
ئ

پڑھا� زم 
�

ٹک� ک�ی� بار  ہی  ی 
ن

�
ت
کِ� چاہے  ۔  ی چا�ہ رہنا  مند  درد   

ئ
سکِھ�انےکی کو   لوگوں 

می مقابلے  کے  سال   
ِ

ک نہ  ۔  ب ی
ت

تر� انکی  ہی  نہ  کر�ی  تبد�ی  کو  حرف  کسی  نہ  ہ   و
۔ ی

ئ
دہرا� سے   

ق
طر�ی مختلف  سال  دوسرے 

ن لی ۔  ی ر�ہ قائم  پر  اسُ  لی  کے   
ش ی �ہ پھر  ور  ا کر�ی  انتخاب  ی  چا�ہ جو  آپ   اسِلئے 

vi



آپ تو  ی  �ہ کرتے   
غ

ی� بل� �
ت
�

می  موجُودگی  کی  لوگوں  ن  ی ذ�ہ ور  ا لکھے  پڑھے  آپ   جب 
سے وں  و�ی زا ور  ا ز  اندا  

ف ت خ
مُ کو  حصّوں  انُ  ور  ا ۔  ی �ہ سکتے  کر  مظاہرہ  کا  مہارت  ق اَپنی  ت

مُ مقررہ  ا�ی  ساتھ  کے  نوجوانوں  ن  لی ۔  ی �ہ سکتے  کر   
ش

ی �پ می  ز  اندا  دِلکش 
ی�دہ، احِکام، عق� دَس  پہلے  سے  می  حصّوں  سب  انِ  ور  ا ی  ر�ہ قائم  پر  ز  اندا ور  ا  شکل 
بھی، حرف  بہ  حرف  ہوئے  رکھتے  ر  قرا بر  کو  ز  اندا اسِی  ور  ا ی 

ئ
سکھا� رَبّانی   دُعائےِ 

۔ کر�ی عہد  کا  کرنے  اد  �ی ور  ا ی 
ئ

دُہرا� می  ز  اندا اُسی  اُسے  بھی  ہ  و تاکہ 

کر انِکار  کا  ح 
مس�ی

ہ  و کہ  ی  چا�ہ جانا  ا  بتا�ی ی  ہ
ن

اُ� ی  �ہ کرتے  انِکار  سے  ے 
ن

یکھ� س�
جو  ہ  و ن   لی

ہی نہ  جائے،  ا  کی شامل  می  رسُوم  پاک  نہ  ی  ہ
ن

اُ�  ، ی ہ
ن

� مس�یحی 
ہ  و ور  ا ی  �ہ  رہے 

دی آزا کو  مس�یحیِ حقوق 
کسی  ہی  جائے، نہ  ا  کی ور  ُ

ظ ن
مَ پر  طور  کے  ضامن   

ئ
کی سمہ 

ت
� ب�پ �

 
ن را دا دہ  عُہ اُسکے  ور  ا پوپ  اُسے  پر  طور  قطعی  بلکہ  جائے،  ا  د�ی کرنے  استعمال   سے 
آجر ور  ا ن  والدَ�ی اُنکے   ، اَزِ�ی ہ  عِلاو کو۔  یس  بلِ� اِ� خود  شک  بے  جائے،  ا  کی حوالہ   کے 
بھی سے  اس  ور  ا ی  چا�ہ کرنا  انکار  سے  کرنے  ا  ی مُہ اء  ي

ش
ا� کی   

ن
ی �پ کھانے  ی  ہ

ن
اُ�  کو 

سے سَلطنت  خُود  دہ  شہزا کو  لوگوں  �اخ 
ت
گُس� ا�ی  کہ  جائے  ا  کی ر  خبردا کو  اُن  کہ   بہتر 

ا۔ دَ�ی کر  خارج 

بھی ، پھر  ی �ہ سکتے  کر  ور  ُ ب مج ا  �ی راضی  خُود  تو  نہ   
ئ

کی لانے  ان  ا�ی بھی  کو   
ِ

ک ہم  کہ   گو 
یں ج�ھ� سم

کو  اَمر  اسِ  ہ  و کہ  ی  چا�ہ کرنا  ر  اصرا سے  لوگوں  سے   
ق

طر�ی زور  پُر  ی  ہ
� 

اُسکی ی  �ہ رکھتے  تمنّا  کی  کرنے  بسر  زندگی  اپنی  ور  ا رہتے  ہ  و می  معاشرے  جس   کہ 
ہوتا ر  پذ�ی رہائش  می  آبادی  کسی  بھی  جو  ونکہ  کی ۔  ی

ن
جا� کو  وں  ی

ئ
بُرا� ور  ا وں  ی

ئ
 اچھا�

کے جگہ  اسُ  ہ  و تاکہ  ہو  پابند  کا  ن  ی
ن

قوا� شدہ  طے  کے  بستی  اُس  ہ  و کہ  ہے  لازم   ہے 
ر اندا ا�ی ہ  و کہ  پڑتا  ی  ہ

ن
� فرق  کوئی  سے  سکے، اس  ہو  ی�د  ف�

ت
مسُ� سے  وق 

ق
حُ ادی  ی

ن
�بُ  تمام 

ہے۔ ب  فر�ی ور  ا بَدمعاش  می  دگی  ی
ش

پو� پر  طور  ذاتی  ا  �ی ہے 

کر ن  ی
ش ن

� ذہن  سے   
ق

طر�ی اَحسن  کو  ات  آ�ی انُ  کی  یل  ج� �
ن
�

ا لوگ  ہ  و جب   دُوم، 
آپ ا  ی �ج پھر  ور  ، ا ی

ئ
جا� سمجھ  اُسکو  ہ  و تاکہ  کر�ی  یٰ واضع 

ن
معَ� اُسکے  ی  ہ

ن
اُ� ، تو   لی

ان ی �ب سے  طور  ص�ر 
ت

�
خ

مُ�
ذر�ی  کے  اشکال  ور  ا عِبارات  دہ  ُ

ش
� ب  ی

ت
تر� یں  ج�ھ� سم

 مناسب 
تبد�ی بھی  شوشہ  ا�ی  سے،  رَوّی  اں  �ی  ، کی بدل  ردو  ريغ 


�ب کو  اسُ  آپ  ۔   کر�ی

پُرزور پر  طور  خاص  کو  حصّہ  ا  �ی حُ  اُس  پہلے  ا  ی �ج  ، رکھی جاری  مستقل  ر  ی
غ

�ب  کی 
ہے( رہا  قاصر  سے  فرض  دائے  )ا ادہ  ز�ی سے  سب  می  لوگوں  انِ  جو  دو   

ت ی  اَ�ہ
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اسِکو ہے۔  رکھتا  تعلق  سے  چوری  حُ، جو  ں  مثال، ساتوا برائے  ہے۔  شکار  کا   غفلت 
دمت ِ

خ
� ور  ا ان 

ِ
ک بلکہ   ، می سوداگروں  ور  ا روں  کار�ی ضرورتاً  سے  سرگرمی   بڑی 

عام چکاری  چوری  ور  ا انی  ا�ی بے  کی  اقِسام  سی  بہت  می  د  افرا ی  �ج انِ  ور  ا  گار 
پر، ی�وں  یح� مس�

عام  ور  ا نوجوانوں  دو،  زور  پر  حُ  چوتھے  ضرور  تم  ہی  ا�ی   ہے۔ 
پاک کو  انُ   

ش ی �ہ تم  ور  ا ۔  ی ر�ہ ان 
ن پُراطمی ور  ا ر  تعبدا ر،  اندا ا�ی پُرسکون،  ہ  و  تاکہ 

طرح کس  نے  دا  ُ
خ

� کہ  ہو  آشکار  �ی  پر  اُن  سے  کرنا�جِ  ا  ی مُہ مثالی   
ی

اِ� سے   کلام 
۔ کی نازِل  برکات  ور  ا زا 

�
سَ پر  لوگوں  ا�ی 

ت نہا�ی ہ  و کہ  کہو  سے  ر  اصرا کو  ن  والد�ی ور  ا ری  فوجدا حاکمِ  کر،  خاص  ضرُور،   ُ
ت

� 
یں، ج� � بھ�ی �

می  ہوں  گا  درس   
ی

ا� کو  ولاد  ا اپنی  ور  ا کر�ی  ی 
ف

حکومت/� سے  اط  ی
ت

 احِ
ہ و کرتے، تو  ی  ہ

ن
� �ی  ہ  و اگر  ور  ا ہے  فرض  کا  انِ  �ی  کہ  کر�ی  اں  عی �ی  پر  انُ  ور   ا

اس اپنی  ونکہ  کی ۔  ی �ہ ہوتے  مُرتکب  کے  ی( گناہ 
ت

�
ن
ز )لعَ�

� ی
ن

اَ� نفرت  ہی   
ت نہا�ی  ا�ی 

، ی �ہ کرتے  برباد  و  تباہ  کو  سلطنت  وی  ی
ن

دُ� ور  ا آسمانی  کی  دا  ُ
خ

� ہ  و باعث  کے   غفلت 
پر طور  واضح  پر  انُ  ور  ا ہوں۔   

ف
حَِر�ی ن  بدتر�ی کے  دونوں  انسان  ور  ا دا  ُ

خ
� کہ  ی   �ج

کے بننے  ريغہ 


و� ف(  ّ
ن
)مصُ� محرر   ،

ِ
ناص پاسبان،  کو  بچوں  اپنے  ہ  و اگر  کہ  کرو  اں   عی

دا ُ
خ

� ور  ا ۔  ی �ہ پہنچاتے  ان 
ق

ُ
ن

� ی�انک  بھ� � ا  کی کو  اُن  ہ  و تو  کرتے  ی  ہ
ن

� رہنمائی   لی 
ری انتدا د�ی ہے۔  ضرورت  کی   

غ
ی� بلِ� �َ

ت
�

 
ی

ا� لی  کے  اس  ا۔  د�ی سزا  کی  عمل  اسِ   اُنکو 
ادہ ز�ی سے  اسِ  کو  �جِ  ہوں  لاعلم  سے  ن  عنوا کسی  ا�ی  می  کہ  ہے،  بات   کی 
گناہ باہر،  سے  ان  ی �ب ر  ِفوجدا حاکم  ور  ا ن  والد�ی سے   

ت
ب ِ

ن
� اسِ  ۔  ی چا�ہ  

ن
د�ی  

ت ی  ا�ہ
سفاک/ سے  وجہ  کی )افعال/امور(  معاملوں  انِ  بھی  یس  بلِ� اِ� ۔  ی �ہ مُرتکب  کے 
حُومت ظالمانہ  کی  پوپ  سے  جب  ، چُونکہ  می آخر  ہے۔  کرتا  بندی  وبہ  ُ

ن
م  ظالم 

ی ہ
ن

� ار  ی
ت

�  
ئ

کی ہونے  شامل  می  رسوم  پاک  لوگ  ہے،  ہوئی  وخ  ُ
ن

 موقُوف/م
پر اں  ہ �ی ۔  ی �ہ گَردانتے  �ول  ُ

ض�
ف ور  ا ضروری  ر  ی

غ
� سے  حقارت  کو  انِ  ہ  و ور  ا  ہوتے، 

ور ُ ب مج پر  لانے  ان  ا�ی کو  کسی  ہم  کہ   ، کر�ی ر  اصرا ہوئے  سمجھتے  �ی  سے  اُن  پھر   ہم 
نہ وقت،  نہ   ، کر�ی قائم  ون  ُ

ن
قا� کوئی  نہ   ، کر�ی حاصل  عشاء  پاک  ا  �ی  ، کر�ی ی  ہ

ن
� 

مَندِی رضا  باہم  طرح  جس  ہے۔  کرنی   
غ

ي� بلِ� �
ت
�

طرح  اسِ  کی  اسِ  جگہ، بلکہ  لی   اُسکے 
اُنکے کر  ہو  ور  ُ ب مج پاسبان  سے  ، جس  کر�ی ر  اصِرا خُود  ہ  کے، و ون  ُ

ن
قا� کسی  ر  ی

غ
 کے، �ب

سکتا جا  ا  کی بھی  کر  بول  طرح  اسِ  �ی  کرے۔  بندوبست( فراہم  عشاء )کا  پاک   لی 
کرتا، ی  ہ

ن
� کوشش  کی   

ن
لی  ِ

ن
رَبّا� �ائے 

ش
عِ� مرتبہ  چار  می  سال  ا�ی  کوئی   ہے،’’جو 

ان ا�ی پر  یل  ج� �
ن
�

ِ ا جو  ہ  و طرح  ، اسُی  ی ہ
ن

� مس�یحی 
ور  ا ہے  کرتا  ی�ر  حق�

ت
�

عشاء کی  پاک  ہ   و

viii مختصرکیٹکزمِ



’�ی کہ  کہا  ی  ہ
ن

� �ی  نے  ح 
مسَ�ی

ہوتا۔‘‘  ی  ہ
ن

� مس�یحی 
ہ  و مانتا  ی  ہ

ن
� اُسکی  ور  ا لاتا  ی  ہ

ن
� 

چاہتا �ی  ہ  و  
ت ق

ی
ق

ح کرو۔‘ در  ا  کی ہ  و ،�ی ی �پ بھی  جانو‘، بلکہ ’جب  ی�ر  حق� ا ’�ی  کرو‘ �ی  ترک 
کہا،’ نے  اُس  ہو۔  شکار  کا  نفرت  ا  �ی غفلت  سراسر  کہ  چاہتا  ی  ہ

ن
� ور  ا ہو  ا  ا�ی کہ   ہے 

ہے کرتا  ظاہر  �ی  ہ  و ا 
ت دَ�ی ی  ہ

ن
� اعلیٰ درجہ  عشاء کو  پاک  کوئی  بھی  کرو!‘اب، جو  ا   ا�ی

خطرہ، نہ موت، نہ  ا، نہ  ی
ن

د� یس، نہ  بلِ� اِ� بدن، نہ  ، نہ  ی ہ
ن

� کُچھ  گناہ  لی  کے  اُس   کہ 
دل اُسکے  سب  �ی  رکھتا ، حالانکہ  ی  ہ

ن
� ن  ی

ق
�ی پر  بات  کسی   

ی
ا� ہ  کہ، و �ی  ی 

ن
یع� �  جہنم۔ 

يط�ان �
ش

ہے )� می  گل 
ن
� چ�ُ کے  یس  بلِ� اِ� سے  طور  دُہری  ہ  و ور  ا ہے  ر  وا دا ی �پ کی  دماغ   و 

ا �ی دا  ُ
خ

� ح، 
مس�ی

بہشت،   ، جنت  ،زندگی،   
ض َ

ف
�  

ِ
ک اُسے  برعکس،  کے  اسِ  ہے(۔   کا 

ہے بَدی  کتنی  می  اُس  کہ  جانتا  �ی  ہ  و اگر  ونکہ  کی ۔  ی ہ
ن

� کار  در  ز 
� ی �چ اچھی  بھی   کوئی 

سے رسُومات  پاک  بھی  کبھی  ہ  و تو  ہے،  ضرورت  کی  ی 
ن

� بہت  قدر  اُسی  اسُے  ور   ا
ز سرفرا سے  بھلائی  بہت  ہ  و ور  ا پاتا  مدد  خلاف  کے  برائی  ہ  و سے  رہتا، جس  نہ   غافل 
کے رسُوم  پاک  تحت  کے  قانون  بھی  کسی  اُسے  کہ  ہے  ضروری  �ی  ہی  نہ   ہوتا۔ 
آئے ہوا  بھاگتا  سے  رفتاری  ز 

�
ی

ت
� سے  مرضی  اپنی  خُود  بذات  ہ  و جائے  ا  کی ور  ُ ب مج  لی 

۔ عشاء د�ی پاک  ضرور  اسُکو  آپ  کہ  کرے  تقاضا  کر  ہو  ور  ُ ب مج آپ  اپنے  خُود  ور  ا
پر طور  واضح  ا۔  کِی نے  پوپ  ا  ی �ج بناؤ  نہ  قانون  کوئی  ا  ا�ی متعلق  سے  اسِ   غرض، 
ور ا خطرات  حاجت،  ور  ا ضرورت  انات، 

ق
ُ

ن
� ور  ا فوائد  جُڑے  سے  رسُومات   پاک 

مگر، گے۔  ی 
ئ

آ� چلے  کے  ر  اصرا تمہارے  ر  ی
غ

�ب ود  ُ
خ

�ب خُود  لوگ  ور  ا کرنا  قائم   برکات 
نہ ہ  و ور  ا ی  �ہ کے  یس  بلِ� اِ� ہ  و کہ  دو  بتا  ور  ا دو  جانے  ی  ہ

ن
اُ� تو  آتے،  ی  ہ

ن
� ہ  و  اگر 

کے دا  ُ
خ

� ور  ا ہے  ضرورت  اسِکی  د  شد�ی کتنی  ی  ہ
ن

اُ� کہ  ی  �ہ کرتے  محسوس  نہ   لحاظ، 
ی ہ

ن
� قانون  ا  �ی کرتے،  ی  ہ

ن
� ر  اصرا کا  اس  تم  اگر  مگر  ہے۔  درکار  مدد  کی   فضل 

۔ ی �ہ ی�رجانتے  عشاء حق� کو  پاک  ہ  و کہ  ہے  غلطی  آپکی  �ی  تو  کرتے  ی  ہ
ن

� پابند  ا  �ی  بناتے 
ہ علاو کے  سُست  ور  ا کاہل  ضرور  ہ  و تو  ی  �ہ آلودہ  خواب  ور  ا خاموش  ہی  آپ   اگر 
پوپ جو  اب  دہ  عُہ ہمارا  کرو۔  غور  ن  �ر�ی

ش
ب� مُ� ور  ا پاسبانوں  تم،  لی  اسِ  ہونگے؟  ا   کی

ذمہ بخش  سلامتی  ور  ا دہ  ی ج
ن

س �ی  اب  ور  ہے، ا مختلف  تھا، سے  ن  دورا کے  نگرانی   کی 
شامل آزمائش  ور  ا خطرات  محنت،  ور  ا ات 

ش
مُ بہت  می  اسِ  پس  ہے۔  ری   دا

ح
مس�ی

مگر  ہے۔  کم  بہت  ری  گزا شکر  ور  ا اَجر  اسِکا  می  ا  ی
ن

دُ�  ، ز�ی ا ہ  علاو ور  ا  ، ی  �ہ
، ہمارے می آخر  اب  ۔  کر�ی جانفشانی  سے  ری  اندا ا�ی ہم  اگر  گا  ہو  انِعام  ہمارا   خُود 
وند دا ُ

خ
�  

ف
تعر�ی ور  ا شُکر  کا  جس  فرمائے،  مَدد  ہماری  فضل  تمام  کا  باپ  آسمانی   باپ 

ن آمی ہے۔  رہی  ہوتی  تک   
ش ی �ہ ذر�ی  کے  ح 

مس�ی
وع  �ی

ixباچہ د�ی کا  لوتھر  مارٹن 
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I

احکام دس 
ہے۔ سکتا  سکِھ�ا  �ی  سے   

ق
طر�ی آسان  ک�یسے  کو  ن  خاندا اپنے  سربراہ  کا  گھر 

حکم پہلا 
تراشی کوئی  لی  اپنے  ماننا، تو  نہ  کو  �ودوں  بُ مع� ر  ی

غ
� تو  ور 

ض
حُ رے   می

آسمان اوُپر  جو  بنانا  صُورت  کی  ز 
� ی �چ کسی  نہ  بنانا۔  نہ  مُورت   ہوئی 

و ُ
ت

� ہے۔  می  پانی  چ  ی
ن

� کے  ن  زمی ا  �ی ہو  پر  ن  زمی چ  ی
ن

� ا  �ی  می 
کرنا۔ عبادت  اُنکی  نہ  کرنا  نہ  سجدہ  آگے  اُنکے 

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
۔ ی چا�ہ ا 

ن د�ی  
ت ی ا�ہ ادہ  ذ�ی سے  سب  کو  بھروسہ  ور  ا ار  ی خوف، �پ کے  دا  ُ

خ
� ی  ہ

�

حکم دوسرا 
ا۔

ن لی نہ  بےفائدہ  نام  کا  دا  ُ
خ

� اپنے  وند  دا ُ
خ

� و  ُ
ت

�

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
قسَم،

 ،
ت

�
ن

لعَ� پر  نام  اُسکے  ہم  تاکہ  ی  چا�ہ کرنا  ار  ی �پ سے  اس  می  خوف  کے  دا  ُ
خ

� ی  ہ
� 

، کر�ی دُعا   ، پکار�ی اُسے  وقت  کے  ضرورت  ہر  بلکہ   ، د�ی دھوکانہ  ا  �ی جھوٹ   جادو، 
۔ کر�ی دا  ا شکر  ور  ا کر�ی  حمد 
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حکم را  ی
ت

�
ماننا۔ پاک  دن  کا   

ت سَب و  ُ
ت

�

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
کو کلام  کے  دا  ُ

خ
� ہم  تاکہ  ی  چا�ہ رکھنی  محبت  سے  اُس  می  خوف  کے  دا  ُ

خ
� ی  ہ

� 
ی

ن
سُ کو  کلام  سے  خُوشی  کر  مان  دس 

ق
مُ کو  اُس  ، بلکہ  کر�ی نہ  حقارت  سے  انے  ی  �پ

یں۔ ج�ھ� سم
ور  ا

حکم چوتھا 
ور ا ہو  اچھا  سب  ساتھ  تمہارے  کرنا، تاکہ  عزت  کی  ماں  اپنی  ور  ا باپ  اپنے  و  ُ

ت
� 

ہو۔ لمبی  عمر  تمہاری  می  ا  ی
ن

دُ�

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
کو ن  والد�ی اپنے  ہم  تاکہ   ، ی چا�ہ کرنی  محبت  سے  اُس  می  خوف  کے  دا  ُ

خ
� ی  ہ

� 
، ی

ئ
آ�  

ش
ی �پ سے  زت 

�
عِ ساتھ  انُکے  بلکہ  ۔  کر�ی نہ  ناراض  ی  ہ

ن
اُ� ور  ا ی 

ن
جا� نہ  ی�ر   حق�

۔ کر�ی ری  فرمانبردا اُنکی  سے  ار  ی �پ ور  ا کر�ی  م  احترا اُنکا 

حکم ں  پانچوا
کرنا۔ نہ  خُون  و  ُ

ت
�

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
کو پڑوسی  اپنے  ہم  تاکہ  ۔  ی چا�ہ کرنا  ار  ی �پ سے  اسُ  می  خوف  کے  دا  ُ

خ
� ی  ہ

� 
کی زندگی  ور  ا ضرورتوں  سِم�انی  ج� ساری  اُسکی  بلکہ  ی 

ئ
ا� چ

ن ہ �پُ نہ  یف  کل�
ت

� جسمانی  ا  �ی ان 
ق

ُ
ن

� 
۔ کر�ی مدد  اسُکی  کر  بن  دوست  می  آزمائشوں 

احکام دس 
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حکم چھٹا 
کرنا۔ نہ  زِنا  و  ُ

ت
�

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
ور ا �ار 

ت
گُف� اپنی  ہم  تاکہ   ، ی چا�ہ رکھنی  ت  مُب سے  اُس  می  خوف  کے  دا  ُ

خ
� ی  ہ

� 
ار ی �پ کو  ات  حی  ِ شر�ی اپنے  ور  ا ر�ی  گزا زندگی  مہذب  ور  ا زہ 

� پاکی ا�ی  می  ر   کردا
۔ سکی ے  د عزت  ور  ا

حکم ں  ساتوا
کرنا۔ نہ  چوری  و  ُ

ت
�

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
کا پڑوسی  اپنے  ی  ہ

� تاکہ  ی  چا�ہ کرنی  محبت  سے  اسُ  می  خوف  کے  دا  ُ
خ

� ی  ہ
� 

اُسکی بلکہ  ی  چا�ہ ا 
ن لی ی  ہ

ن
� سے  ے  سود ب  فر�ی ا  �ی دھوکے  کسی  دولت  ا  �ی مال   ، ی  �پ

ہو۔ اضافہ  می  اسباب  و  مال  اسُکے  ور  ا ہو  بہتر  کاروبار   اُسکا  تاکہ  ی  چا�ہ کرنی   مدد 
حالات اسُکے  ور  ا رہے  وظ  ُ

ف
مح دولت  اسُکی  کہ  کرو  کوشش  پوری  اپنی  ہ  عِلاو کے   اسِ 

ہوں۔ بہتر  ور  ا

حکم ں  آٹھوا
ا۔

ن د�ی نہ  گواہی  جھوٹی  خلاف  کے  پڑوسی  اپنے  و  ُ
ت

�

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
خلاف کے  پڑوسی  اپنے  ور  ا ی  چا�ہ رکھنی  محبت  سے  اُس  می  خوف  کے  دا  ُ

خ
� ی  ہ

� 
پر ذات  اسُکی  ، نہ  ی چا�ہ کرنی  ی  ہ

ن
� بات  جُھوٹی  کوئی  سے  طرف  اپنی  ا  �ی جُھوٹ   کوئی 

چاہو، اچھا  اسُکا  بلکہ  ۔  ی چا�ہ ا 
ن د�ی دھوکا  کے  کر  بدنام  ہی  نہ   ، ی چا�ہ لگانا  م  الِزا  کوئی 

و۔
ن

�بَ ترجمان  اچھے  اُسکے  کر  سمجھ  اُسکو  کرو۔  دِفاع  کا  اسُ  ور  ا سوچو 

مختصرکیٹکزمِ
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حکم ں  وا َ
ن

�
کرنا۔ نہ  لالچ  کا  گھر  کے  پڑوسی  اپنے  و  ُ

ت
�

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
اری ی

ش
ہو� ا  �ی چالاکی  ہم  تاکہ  ۔  ی چا�ہ رکھنی  محبت  سے  اسُ  می  خوف  کے  دا  ُ

خ
� ی  ہ

� 
شرعی کسی  ہی  نہ  ۔  کر�ی نہ  قبضہ  کا  گھر  ا  �ی وراثت  کی  پڑوسی  پڑوسی، اپنے  اپنے   سے 
۔ کر�ی مدد  اسُکی  می  رکھنے  قائم  کو  خُوشحالی  اسُکی  بلکہ  بہانے  کے  کارروائی  ونی  ُ

ن
قا� ا  �ی

حکم ں  دَسوا
اُسکے لَونڈی، نہ  اسُکی  غلام، نہ  اُسکے  کرنا، نہ  نہ  لالچ  کا  وی  ی �ب کی  پڑوسی  اپنے  و  ُ

ت
� 

ہے۔ اُسکی  جو  کا  ز 
� ی �چِ کسی  اُسکی  ورنہ  ا کا  گدھے  اُسکے  نہ  ی  �ب

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
نہ کو  پڑوسی  اپنے  ہم  تاکہ  ی  چا�ہ رکھنی  محبت  سے  اُس  می  خوف  کے  دا  ُ

خ
� ی  ہ

� 
ور ا وی، غلام  ی �ب اسُکی  کےدَھوکےسے  کر  فروخت  نہ  ور  ا کے  ء کر  اغَوا کر، نہ   ورغلا 
تاکہ د�ی  ی�ب  �

غ�
تر کی  رہنے  ساتھ  کے  مالک  اپنے  کو  اُن  بلکہ  کر�ی  الگ  سے   

ش ی
 مو�

۔ کر�ی پورا  سے   
ق

طر�ی اَحسن  فرض  اپنا  ہ  و

ہے؟ فرماتا  ا  کی دا  ُ
خ

� بابت  کی  اصے  ُ
خ

� کے  احَکامات  تمام  ن  ا

ہے فرماتا  ہ  و می  ات  کی 6-5ا ٓ�ی جواب: خرُوج 20 باب 
می ونکہ  کی کرنا  عِبادت  اُنکی  نہ  ور  ا کرنا،  نہ  سجدہ  آگے  انُکے  و  ُ

ت
� 

، ی �ہ رکھتے  وت  عدا سے  جھ  مُ�
جو  ور  ا ہوں  دا  ُ

خ
� ور  ُ يغ


� دا  ُ

خ
� را  ی

ت
� وند  دا ُ

خ
� 

کی بدکاری  کی  دا  دا باپ  تک  پُشت  چوتھی  ور  ا ری  ی
ت

� کو  ولاد  ا  اُنکی 
رے می ور  ا رکھتے  محبت  سے  جھ  مُ�

جو  پر  روں  ہزا ور  ا ہوں۔  ا 
ت د�ی  سزا 

ہوں۔ کرتا  رحم  ی  �ہ مانتے  کو  حکموں 



5 مختصرکیٹکزمِ

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
سزا اُسکو  دا  ُ

خ
� ہے  کرتا  عدولی  حکم  ا  �ی ورزی  خلاف  کی  احکام  انِ  کوئی  جو   جواب: 

ور ا ی  چا�ہ ہونا  خوفزدہ  سے  قہر  کے  دا  ُ
خ

� ی  ہ
� لی  اسِ  ہے۔  ا 

ت د�ی دھمکی  کی   
ن

 د�ی
کرتے عمل  پر  حکموں  انِ  جو  مگر  ۔  ی چا�ہ کرنی  ی  ہ

ن
� وَرزی  خلاف  کی  احکامات  ن   ا

اُس ی  ہ
� لی  اسِ  ہے۔  کرتا  وعدہ  کا  بخشنے  برکات  ور  ا فضل  اپنا  ہ  و پر  اُن   ، ی  �ہ

اُس سے  سرگرمی  ور  ا زندگی، جوش  تمام  اپنی  ور  ا ی  چا�ہ کرنی  محبت  ور  ا بھروسہ   پر 
۔ ی چا�ہ کرنی  بسر  کر  مان  احکام  کے 
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II

ی�دہ  عق�
ہے۔ سکتا  سکِھ�ا  �ی  سے   

ق
طر�ی آسان  ک�یسے  کو  ن  خاندا اپنے  سربراہ  کا  گھر 

يق ل�
خ

�
ت
�

مضمون:  پہلا 

کا ن  زمی ور  ا آسمان  پر، جو  باپ  قادرِ مطلق  دا  ُ
خ

� ہوں  رکھتا/رکھتی  ان  ا�ی  می 
ہے۔ خالق 

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
ا، بنا�ی کو  مخلوقات  ساری  ور  ا مُج  نے  دا  ُ

خ
� کہ  ہوں  رکھتا/رکھتی  ان  ا�ی  جواب: می 

�اء،
ض

اع� رے  می ور  ا یں، کان  کھ�
ن

�
روح، آ ور  ا جسم  رے  ، می مُج نے  اُس  کہ  �ی  ور   ا

مُج نے  اُس  ہ  علاو کے  انُ  رکھا۔  قائم  کو  حواس  سارے  رے  می ور  ا قُط 
ن

� را   می
مال ور  ا  

ش ی
مو� ور  ا ر  ولاد، جاگی ا ور  ا وی/خاوند  ی بار، �ب گھر  ور  ا پوشاک، گھر  و  ک   خورا

لی کے  زندگی  ور  ا جسم  اپنے  مُج  ، جو  ی �ہ کی  عطا  روزانہ  سے  بُہتات  بہت  متاع   و 
کو جان  ری  می ور  ا ہے  رکھتا  وظ  ُ

ف
مح سے  خطرات  کے  طرح  ہر  مُج  ہ  و ۔  ی �ہ  درکار 

ری می ر  ی
غ

�ب سب  �ی  ہ  ہے، و بچاتا  سے  برائی  سے  رحم  ور  ا شفقت  درانہ  �پِ خاص   اپنے 
شکر اُسکا  می  کہ  ہے  لازم  �ی  پر  جھ  مُ�

ہے۔  کرتا  عطا  لی  رے  می کے   
ت

ی� بل� قا�  کسی 
حکم اُسکا  ور  ا کروں  خدمت  کروں، اُسکی  ی�د  جِ� م�

ت
�

و  حمد  اُسکی  سے  ز  آوا د 
ن

کروں، �بُ دا   ا
ہے۔ �اً سچ 

ن
یق�ي� � سب  �ی  لاؤں۔  بجا 
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ٹک�ارہ ُھ� مضمون: رہائی/�چ دوسرا 
القدس روح  پر، جو  ح 

مس�ی
وع  �ی وند  دا ُ

خ
� ہمارے   

ٹ
ی �ب اکِلوتے  اُسکے  ور   ا

طس
ن
پ� � ہوا،  دا  ی �پ سے  مر�ی  ری  کنوا پڑا،  می  ٹ  ی �پ سے  قُدرت   کی 

ہوا، دَفن  ور  ا ا  گی مر  ہوا،  مصلُ�وب  ا،  اٹُھا�ی دُکھ  می  عہد  کے  اطُس  ی  �پ
ور ا اٹُھا  جی  سے  می  مُردوں  دِن  رے  ی

ت
� ا،  گی اتُر  می  رواح  ا  عالم 

ہے، ھ�ا 
ٹ ی� ب� � طرف  داہنی  کی  باپ  قادرِ مطلق  دا  ُ

خ
� ور  ا ا  گی چڑھ  پر   آسمان 

ہے۔ والا  آنے  لی  کے  عدالت  کی  مُردوں  ور  ا زندوں  ہ  و سے  جہاں 

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
سے باپ  زلی  ا جو  دا  ُ

خ
�  

ق
ی

ق
ح ح 

مس�ی
وع  �ی کہ  ہوں  رکھتا/رکھتی  ان  ا�ی می   جواب: 

نے ہے، جس  وند  دا ُ
خ

� را  ہوا، می دا  ی �پ سے  مر�ی  ری  کنوا جو  انسان   
ق

ی
ق

ح ور  ا ہوا  دا  ی  �پ
ور ا ہوں، موت  گنا  تمام  رے  ہوں، می مخلوق  مذمت  قابل  ور  ا گمُ�راہ  ا�ی  ، جو   مُج
پاک اپنے  بلکہ  سے  چاندی  ا  �ی سونے  کسی  نہ  ا۔  بچا�ی ور  ا ا  ڑ�ا�ی

 ُ �چ سے  گل 
ن
� چ�ُ کے  یط�ان  �

ش
� 

صرف می  تاکہ  سے،  موت  گناہ  بے  ور  ا دہ  یف  کل�
ت

� اپنی  سے،  خُون  ی 
ت

یم� ق� ور   ا
ا�ی  

ش ی �ہ می  ہوئے  کرتے  خدمت  می  سلطنت  اسُکی  ور  ا ہوں   اُسکا/اسُکی 
جی سے  می  مُردوں  ہ  و ی  �ج روں۔  گزا زندگی  گناہ  بے  ور  ا ، مبارک  ی

ن
از، � ب

ت
 راس

ہے۔ �اً سچ 
ن
یق�ی� � سب  �ی  ا۔  کر�ی ہی  بادشا   

ئ
کی  

ش ی �ہ ور  ا ہوا  اٹُھا، زندہ 

مضمون: تقدِ�ی را  ی
ت

�
پر، ي�ا  يس� کل� کُ  پاک  پر،  القُ�دس  روح  ہوں  رکھتا/رکھتی  ان  ا�ی  می 

ش ی �ہ ور  ا اُٹھنے  جی  کے  معافی، جسم  کی  شراکت، گناہوں  کی  دسوں 
ق

 مُ
ن آمی پر۔  زندگی  کی 

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
طاقت نہ  سے،  وجہ  کسی  اپنی  نہ  می  کہ  ہوں  رکھتا/رکھتی  ان  ا�ی می   جواب: 
کہ �ی  بلکہ  ہوں۔  سکتا/سکتی  لا  ان  برا�ي ح 

مس�ی
وع  �ی وند  دا ُ

خ
� سے  ذر�ی  کسی  نہ   سے 

ری می ا،  کروا�ی روشناس  سے  تحائف  اپنے  مُج  ذر�ی  کے  یل  ج� �
ن
�

ِ ا نے  القُ�دس   روح 

مختصرکیٹکزمِ
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عالم ی�ائے  یس� کل� ہ  و طرح  اسِی  ہے۔  رکھا  قائم  می  ان  ا�ی  
ق

ی
ق

ح مُج  ور  ا کی   تقد�ی 
وع �ی وند  دا ُ

خ
� اسُکو  ور  ا ہے  کرتا  تقد�ی  اُسکی  ور  ا ہے  سکِھ�اتا  ور  ا کرتا  بُلاتا، اکٹھا   کو 

جھ مُ�
می  ی�ا  یس� کل� پاک  اسِ  ہ  و ہے۔  رکھتا  قائم  می  ان  ا�ی  

ق
ی

ق
ح ا�ی  می  ح 

مس�ی
 

روزِ ور  ا ہے۔  کرتا  معاف  روزانہ  سے  رحم  بڑے  اپنے  کو  روں  اندا ا�ی سب  ور  ا  کو 
ح

مس�ی
جو  سب  ہ  و ور  ا مُج  ور  ا گا  کرے  زندہ  سے  می  موت  کو  سب  ہم  ہ  و  آخرت 

ہے۔ �اً سچ 
ن
یق�ی� � سب  �ی  ا۔  کر�ی عطا  زندگی  کی   

ش ی �ہ ی  �ہ رکھتے  ان  ا�ی پر 

ی�دہ عق�
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III

رَبانی دُعائے 
ے ا ہے۔  سکتا  سکِھ�ا  سے   

ق
طر�ی آسان  ک�یسے  کو  ن  خاندا اپنے  سربراہ  کا   گھر 

ہے۔ پر  آسمان  جو  و  ُ
ت

� باپ  ہمارے 

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
ہے ا 

ت د�ی دعوت  کی  تعارف  سے  چھوٹے  اسِ  سے  ار  ی �پ بڑے  ی  ہ
� دا  ُ

خ
�  جواب: 

ی �ہ ی�اں  �
ٹ

� ب�ی � ور  ا  
ٹ

ی �ب سچے  اُسکے  ہم  ور  ا ہے  باپ  سچا  وہی  کہ  کرو  ن  ی
ق

�ی کا  اُس   کہ 
اپنے کو  بچوں  ارے  ی �پ ہم  ج�سط�رح   سکی  پُکار  ساتھ  کے  اعتقاد  بڑے  اُسکو  ہم   تاکہ 

۔ ی �ہ  
ت

د�ی ہوئے  مانگتے  سے  ن  ی
ق

�ی سے  ن  والد�ی

درخواست پہلی 
جائے۔  مانا  پاک  نام  را  ی

ت
�

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
اپنے ہم  می  درخواست  اس  ن  لی ہے  دس 

ق
مُ می  اسُ  �اً 

ن
یق�ی� � نام  کا  دا  ُ

خ
�  جواب: 

۔ ی �ہ ٹہراتے  دس 
ق

مُ کو  نام  اُسکے  بھی  ان  درمی
ہے؟ سکتا  ہو  طرح  کس  �ی 

بھی ہم  تو  ہے  جاتا  ا  سکِھ�ا�ی سے   
ق

طر�ی مخلصانہ  ور  ا زگی 
�

پاگی نام  کا  دا  ُ
خ

� جب   جواب: 
رنی گزا کو  ی�وں  �

ٹ
� ب�ی � ور  ا  

ٹ
ی �ب کے  دا  ُ

خ
� ی  �ج ی  �ہ رتے  گزا مطابق  کے  اُس  زندگی   اپنی 
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کلام بھی  جو  بلکہ  ہے۔  کرتا  مدد  ہماری  می  کرنے  �ی  باپ  آسمانی  ارا  ی �پ ہمارا  ۔  ی  چا�ہ
کی نام  کے  دا  ُ

خ
� ہ  و رتا  گزا ی  ہ

ن
� زندگی  مطابق  اُسکے  ا  �ی ا 

ت د�ی ی 
ت

� برعکس  کے  دا  ُ
خ

�ِ 
۔ ی چا�ہ روکنا  کو  اسِ  بلکہ  ی  چا�ہ ہونا  ی  ہ

ن
� ا  ا�ی مگر  ہے۔  کرتا  ن  ی تو�ہ

درخواست دوسری 
آئے۔ بادشاہی  ری  ی

ت
�

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
می دُعا  اسِ  مگر  ہے۔  سے  ہی  پہلے  ر  ی

غ
�ب کے  دُعاؤں  ہماری  بادشاہی  کی  دا  ُ

خ
 جواب: �

۔ ی �ہ کرتے  درخواست  کی  ہونے  بھی  ان  درمی ہمارے  بادشاہی  کی  اُس 
ہے؟ سکتی  ہو  طرح  کِ  �ی 

پاک اُسکے  ی  ہ
� تو  ہے  کرتا  عطا  القُ�دس  روح  ی  ہ

� باپ  آسمانی  ہمارا  جب   جواب: 
ش ی �ہ والی  آنے  بلکہ  ابھی  صرف  نہ  ور  ا ہے۔  ہوتا  عطا  فضل  کا  لانے  ان  ا�ی پر   کلام 

۔ ر�ی گزا زندگی  ر  دا
ن دِ�ی بھی  می  زندگی  کی 

درخواست ری  ی
ت

�
ہو۔ بھی  پر  ن  زمی ہے  ہوتی  پُوری  پر  آسمان  ی  �ج مرضی  ری  ی

ت
�

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
ہے، ہوتی  پُوری  بھی  ر  ی

غ
�ب کے  دُعا  ہماری  مرضی  کی  دا  ُ

خ
� مہربان  ور  ا اچھے   جواب: 

ان درمی ہمارے  مرضی  اُسکی  تو  ی  �ہ کرتے  درخواست  کی  اسِ  می  دُعا  ہم  جب   مگر 
ہے۔ ہوتی  پُوری  بھی 

ہے؟ سکتی  ہو  طرح  کِ  �ی 
سے مرضی  کی  یط�ان  �

ش
� جو  کوشش  ور  ا ے  د را ا منصوبے،  ر  شر�ی اُس  ہر  دا  ُ

خ
�  ہمارا 

دا ُ
خ

� ی  ہ
� یط�ان  �

ش
� ہے۔  کرتا  ناکام  ور  ا روکتا  ہے  سے  جسم  ہمارے  ا  �ی اوی  ی

ن
دُ� ا  �ی  ہے 

نہ پاک  نام  کا  دا  ُ
خ

� ہے، تاکہ  کرتا  کوشش  کی  رکھنے  باز  سے  ہونے  پُوری  مرضی   کی 
ی ہ

� سے  کلام  پاک  اپنے  ہ  و جب  ور  ا ۔  چ
ن ہ �پُ نہ  تک  ہم  بادشاہی  اسُکی  ا  �ی جائے   مانا 

اُسکی �ی  تو  ہے  رکھتا  قائم  تک  اختتام  کے  مضبوط، زندگی  ور  ا قدم  ثابت  می  ان   ا�ی
ہے۔ مرضی  پُرفضل  ور  ا اچھی 

رَبانی دُعائے 
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درخواست چوتھی 
ے۔ د روٹی  کی  روز  ی  ہ

�

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
بھی۔ کو  آدمی  ر  ہے، شر�ی ا 

ت د�ی روٹی  کی  روزانہ  بھی  ر  ی
غ

�ب کے  دُعا  کو  سب  �اً ہم 
ن
يق�ي� � دا  ُ

خ
� 

پہچاننے کو  برکت  اس  ی  ہ
� دا  ُ

خ
� کہ  ی  �ہ کرتے  دُعا  می  درخواست  اس  ہم  ن   لی

۔ کر�ی حاصل  ساتھ  کے  ری  گزا شُکر  روٹی  کی  روزانہ  ہم  تاکہ  کرے  عطا  فضل  کا 

ہے؟ د  مُرا ا  کی سے  روٹی  کی  روزانہ 
ہے موافق  کے  ضرورت  ہماری  جو  ز 

� ی �چ ہ  و ہر  د  مُرا سے  روٹی  کی  روزانہ   جواب: 
و گھر�ی ور  ا گھر  پوشاک،  و  ک  خورا ی  �ج ہے،  ضروری  لئے  کے  بقاء  کی  زندگی  ور   ا
نوکر، ر  اندا ا�ی ولاد،  ا ی 

ن
� ساتھی،  ون  ی �ج ی 

ن
� دولت،   ، ی �پ  ،

ش ی
مو�  ،

ت
ی� کھ� اء،  ی

ش
 ا�

ضبط، و  موسم، سکون، صحت، نظم  حُکومت، اچھا  حُامِ بالا، مستحکم  ر  وفادا ور  ا ر  اندا  ا�ی
۔ ز�ی

� ی �چ باقی  کی  طرح  اسِی  ور  ا پڑوسی  ر  دوست، وفادا ی 
ن

عزت، �

درخواست پانچو�ی 
۔ ی �ہ کرتے  معاف  کو  قصُ�ورواروں  اپنے  بھی  ہم  کر، کہ  مُعاف  کو  قصُ�وروں  ہمارے  اور 

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
جانچ کی  گناہوں  ہمارے  ہ  و کہ  ی  �ہ کرتے  درخواست  �ی  سے  دا  ُ

خ
� ہم   جواب: 

نہ ہم  ونکہ  کی کرے۔  نہ  رد 
ت

مُ سے  وجہ  کی  اُن  کو  دُعا  ہماری  ور  ا کرے  نہ   پڑتال 
پھر ہم  ۔  ی �ہ سکتے  کما  کو  اُن  ہم  ہی  نہ  ی  �ہ ر  حقدا ی  �ہ مانگتے  ہم  جو  کو  زوں 

� ی �چ  اُن 
ہی  

ت نہا�ی اپنے  سب  ہ  و سے  مرضی  پاک  اپنی  ہ  و کہ  وں  کی ی  �ہ مانگتے  کو  اُن   بھی 
بے ور  ا ی  �ہ کرتے  گناہ  شمار  بے  ہم  روز  ہر  ہے۔  کرتا  عطا  ی  ہ

� سے  رحم  ور  ا  فضل 
بدلے کے  اس  ۔  ی �ہ لائق  کے  سزا  صرف  بلکہ  ی  ہ

ن
� مستحق  کے  ز 

� ی �چ کسی  ہم   شک 
ی �ہ گناہگار  ہمارے  جو  کر�ی  معاف  کو  سب  انُ  سے  دل  اپنے  ہم  کہ  ی  چا�ہ ی  ہ

� 
۔ کر�ی ی 

ن
� بدلے  کے  بدی  سے  خُوشی  ور  ا

مختصرکیٹکزمِ
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درخواست ی 
ٹ َھ� �چ

ل۔ ڈا نہ  می  آزمائش  ی  ہ
� ور  ا

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
ی �ہ کرتے  دُعا  �ی  ہم  می  درخواست  اسِ  آزماتا۔  ی  ہ

ن
� کو  کسی  دا  ُ

خ
� �اً 

ن
یق�ی� �  جواب: 

ہمارے سے  دھوکے  ی  ہ
� جسم  ہمارا  ور  ا ا  ی

ن
یط�ان، دُ� �

ش
� ی  ہ

� ور  ا ہو  محافظ  ہمارا  ہ  و  کہ 
بڑے دوسرے  ور  ا وسی  پرستی، کُفر، ما�ی توہم  ی  ہ

� ور  ا سکے۔  نہ  بہکا  سے  ان  ا�ی  سچے 
ہوں، مبتلا  می  آزمائش  ا  �ی  

ت
ب� مص�ی� کسی  ہم  جب  کر  خاص  سے  وں  ی

ئ
بُرا� ور  ا  جرائم 

حاصل فتح  کر  پا  قابُو  پر  سب  انِ  می  آخر  ہم  بلکہ  ۔  سکی ے  د نہ  شکست  کو   ہم 
۔ سکی کر 

درخواست ساتو�ی 
بچا۔ سے  برائی  بلکہ 

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اسِ 
باپ آسمانی  ہمارا  کہ  ی  �ہ کرتے  دُعا  �ی  می  خلاصے  کے  درخواست  اس   جواب: ہم 
ڑ�ائے

 ُ �چ سے  خطرات  خلاف  کے  عزت  ور  ا ی 
ن

� روح،  ور  ا جسم  بدی،  تمام  ی  ہ
� 

خاتمہ مبارک  کا  زندگی  ی  ہ
� تو  ا  ی

ئ
آ� وقت  کا  موت  ہماری  جب  می  آخر  ور  ا  گا۔ 

آسمان پاس  اپنے  سے  دی  وا غمناک  اُس  کو  ہم  سے  فضل  ی 
ن

� اپنے  ور  ا ا  کر�ی  عطا 
ا۔ ی

ئ
جا� لے  پر 

درخواست آٹھو�ی 
ن آمی ہے۔  ہی  را  ی

ت
� تک  ابد  جلال  اور  قدرت  اور  بادشاہی  ونکہ  کی

ہے؟ مطلب  ا  کی کا  اَس 
آسمانی ی 

ت
درخواس ساری  ری  می کہ  ہے  ن  ی

ق
�ی مُج  کہ  ہے  مطلب  ‘ کا  ن  جواب: ’آمی

ا کِی جاری  حُ  �ی  خُود  نے  اُس  ور  ا ۔  ی �ہ جارہی  کی  قبول  ور  ا  
ن

سُ ور  ُ
ض

ح کے   باپ 
شک ، بے  ن آمی ثم  ن  آمی ہے۔  ا  کی وعدہ  کا  سننے  اُنکو  ور  ا مانگو  دُعا  طرح  اسِ  کہ   ہے 

ہو۔ ہی  ا  ، ا�ی می  
ت ق

ی
ق

ح

رَبانی دُعائے 
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IV

ساکرامنٹ کا  سمہ 
ت
� ب�پ �

پاک 
اسِکی سے   

ق
طر�ی سادہ  کو  والوں  گھر  اپنے  ہ  و کہ  ی  چا�ہ کو  سربراہ  کے  ن   خاندا

ے۔ د ی 
ت

�

پہلا

ہے؟ د  مُرا ا  کی سے  سمہ 
ت
� ب�پ �

دا ُ
خ

� کر  سمجھ  می  حُ  کہ  جو  ہے  پانی  ہ  و �ی  بلکہ  ی  ہ
ن

� پانی  سادہ  محض  سمہ 
ت
� ب�پ �

 جواب: 
ہے۔ سلک 

ن
مُ� سے  کلام  کے 

ہے؟ ا  کی کلام  ہ  و کا  دا  ُ
خ

�
فرماتے می   

ت آ�ی  19 ور  ا باب   28 متی  ح 
مس�ی

وع  �ی وند  دا ُ
خ

� ہمارے   جواب: 
روح ور  ا  

ٹ
ی �ب ور  ا باپ  اُنکو  ور  ا بناؤ  شاگرد  کو  قوموں  سب  کر  جا   ُ

ت
� ۔“پس  ی   �ہ

دو۔ سمہ 
ت
� ب�پ �

سے  نام  کے  القُ�دس 

دوسرا

ہے؟  ہوتا  فائدہ  ا  کی ا  �ی ہے  ہوتا  حاصل  ا  کی سے  سمہ 
ت
� ب�پ �

ہے بچاتا  سے  یط�ان  �
ش

� ور  ا موت  ہے،  کرتا  کام  کا  بخشش  سے  گناہوں  ہمارے   �ی 
دا ُ

خ
� کہ  ا  ی �ج ہے۔  بخشتا  نجات  ابدی   ، ی �ہ رکھتے  ان  ا�ی پر  اُس  جو  پر  سب  انُ  ور   ا

ہے۔ کرتا  ان  ی �ب کا  وعدوں  ور  ا کلام  اپنے 

“
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؟ ی �ہ وعدے  ور  ا کلام  سے  کون  ہ  و کے  دا  ُ
خ

�
ہے، فرماتا  می   

ت آ�ی کی 16  باب  مرقس 16  ح 
مس�ی

وع  �ی وند  دا ُ
خ

� ہمارا   جواب: 
رجم مُ ہ  و لائے  نہ  ان  ا�ی جو  ور  ا گا  پائے  نجات  ہ  و لے  سمہ 

ت
� ب�پ �

ور  ا لائے  ان  ا�ی  “جو 
ا۔ ی

ئ
جا� ا    ٹہرا�ی

را ی
ت

�

ہے؟ سکتا  کر  ک�یسے  کام  بڑے  اتنے  پانی 
کے پانی  جو  کلام  کا  دا  ُ

خ
� سکتا، مگر  کر  ی  ہ

ن
� کام  بڑے  �اً اتنے 

ن
یق�ی� � پانی   جواب: صرف 

ممکن �ی  ہے  می  کلام  کے  دا  ُ
خ

� اس  ن  ی
ق

�ی جو  ور  ا ان  ا�ی ہے،  ساتھ  ور  ا ہے   اندر 
ہے۔ کرتا 

مگر ۔  ی ہ
ن

� سمہ 
ت
� ب�پ �

ور  ا ہے  پانی  سادہ  پانی  �ی  ر  ی
غ

�ب کے  کلام  کے  دا  ُ
خ

� ونکہ   کی
روح ور  ا پانی،  کا  زندگی  پُرفضل  پانی  �ی  ساتھ  کے  کلام  کے  دا  ُ

خ
� سمہ 

ت
� ب�پ �

 �ی 
پولوس ی  �ج ہے۔  جاتا  بن  سبب  کا  دُھلائی  کی  نو  یقِ  ل�

خ
�

ت
�

می   القُ�دس 
ی ج�

ن
مُ�

ہمارے  جب  ہے’’مگر  فرماتا  می  ات  ططِس 3 باب 4-7 آ�ی  رسول 
نے اُس  تو  ہوئی،  ظاہر  اُلفت  اسُکی  ساتھ  کے  انسان  ور  ا مہربانی  کی  دا  ُ

خ
� 

ہم جو  ی  ہ
ن

� سے  سبب  کے  کاموں  کے  ازی  ب
ت

راس مگر  دی  نجات  کو   ہم 
روح ور  ا غُسل  کے  دائش  ی �پ نئی  مطابق  کے  رحمت  اپنی  بلکہ  کئے  خُود   نے 
ی ج�

ن
مُ�

ہمارے  نے  اُس  �جِ  سے،  یلہ  وس� کے  بنانے  ا  ی
ن

� ی  ہ
� کے   القُ�دس 

فضل اُسکے  ہم  تاکہ  ا،  کِی نازِل  سے  افراط  پر  ہم  معرفت  کی  ح 
مس�ی

وع   �ی
۔ ی

ن
�ب رِث  وا مطابق  کے  د  اُمی کی  زندگی  کی   

ش ی �ہ کر  ٹہر  از  ب
ت

سےراس

چوتھا

ہے؟ د  مُرا ا  کی سے  سمہ 
ت
� ب�پ �

سے  پانی 
جو کو  آدم  پرانے  اسُ  سے  توبہ  سچی  کی  روزانہ  کہ  ہے  د  مُرا سے  اسِ   جواب: 
کر مار  ساتھ  کے  خواہشات  یط�انی  �

ش
� ور  ا گناہوں  سارے  اُسکے  ہے  اندر   ہمارے 

ساکرامنٹ کا  سمہ 
ت
� ب�پ �

پاک 

“

“
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ور ُ
ض

ح کے  دا  ُ
خ

� تاکہ  ہو  زندہ  سے  سرے  نئے  بروز  روز  آدم  ا  ی
ن

� پھر  ور  ا کر�ی   غرق 
رہے۔ قائم  ساتھ  کے  زگی 

� پاکی دائمی  ور  ا ازی  ب
ت

راس
ہے؟ لکھا  کہاں  �ی 

می موت  ۔“پس  ی �ہ فرماتے  می   
ت وں 6 باب 4 آ�ی رومی رسول   جواب: پولُوس 

طرح �جِ  تاکہ  ہوئے  دفن  ساتھ  اُسکے  ہم  سے  وس�یلے  کے  سمہ 
ت
� ب�پ �

کے  ہونے   شامل 
بھی ہم  طرح  اسُی  ا  گی ا  ا�ی �جِ سے  می  مُردوں  سے  یلہ  وس� کے  حلال  کے  باپ  ح 

مس�ی
 

یں۔ چل� � می  زندگی  نئی 

مختصرکیٹکزمِ

“
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V

رِ اقرا
جائے۔ دی  ک�یسے  ی 

ت
� �ی  کو  لوگوں  عام 

ہے؟ ا  کی ر  اقِرا
سے پاسبان  اپنے  دوسرا  ور  ا ر  اقِرا کا  گناہوں  پہلا  ۔  ی �ہ حصے  دو  کے  ر  اقِرا  جواب: 
کا بات  اسِ  ور  ا ۔  ی �ہ پاتے  معرفت  ور  ا معافی  سے  دا  ُ

خ
� ی  �ج کہ  شک  کسی  ر  ی

غ
 �ب

معاف سے  وجہ  کی  ر  اقِرا ہمارے  نے  دا  ُ
خ

� آسمانی  گناہ  ہمارے  کہ  کر�ی  ن  ی
ق

�ی ہ 
ت

�
خ

� پُ � 
۔ ی �ہ فرمائے 

؟ ی چا�ہ کرنا  ر  اقِرا کا  گناہوں  سے  کون  ی  ہ
�

ہ و  ، ی چا�ہ کرنا  ر  اقِرا کا  گناہوں  تمام  اپنے  سامنے  کے  دا  ُ
خ

� ی  ہ
� صِرف  نا   جواب: 

۔ ی �ہ کرتے  می  زَبانی  دُعائے  ہم  ج�سط�رح    ، ی �ہ ی  ہ
ن

� آگاہ  ہم  سے  جِن  بھی   گناہ 
واقف ہم  سے  جس  ی  چا�ہ کرنا  ر  اقِرا کا  گناہوں  انُ  ی  ہ

� سامنے  کے  پاسبان  ن   لی
۔ ی �ہ کرتے  محسوس  می  دِل  اپنے  ا  �ی ی  �ہ

؟ ی �ہ گناہ  سے  کون  ہ  و
غور مطابق  کے  احکام  دس  ور  ا  

ت
ی

ث
حی  

ف ت خ
مُ کی  زندگی  اپنی  کو  شخص  ہر  اں،  ہ  �ی

ت
ی

ث
حی کی  نوکر  ا  �ی مالک/مالکن   ،

ٹ
ی ا/�ب

ٹ ی �ب باپ/ماں،  ا�ی  آپ  ی  کہ ۔  ی چا�ہ  کرنا 
کام اپنے  کو  کسی  کبھی  نے  آپ  ا  رہے، �ی ی  ہ

ن
� تو  کاہل  ا  �ی وفا  نافرمان، بے  کبھی   سے 

ا کی ضائع  کچھ  ہوں،  رہے  غافل  ہو،  کی  چوری  کوئی  کبھی  ہو،  ا  پہنچا�ی دُکھ  سے  کلام  ا   �ی
ہو۔ ا  �ی پہنچا  ان 

ق
ُ

ن
� کو  کسی  ا  �ی ہو 
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شَکل ص�ر 
ت

�
خ

مُ�
کی  ر  ئاقرا

کی لوگوں  عام 

می صاحِب  پادری  م  احترا قابل  ۔  بولی طرح  اس  سامنے  کے  پاسبان   آپ 
کے دا  ُ

خ
� ور  ا ی 

ن
سُ ر  اقرا را  می آپ  کہ  ہوں  کرتا/کرتی  رِش  گزا سے   آپ 

۔ کر�ی اعلان  کا  معافی  اُسکی  واسطے 

ئ
رکھی جاری 

تمام می  کہ  ہوں  کرتا/کرتی  ر  اقرا سامنے  کے  دا  ُ
خ

� گنہگار  ز 
� ی نا�چ ا�ی   می 

می کہ  ہوں  کرتا/کرتی  ر  اقِرا می  کر  خاص  ہوں،  رجم  مُ کا/کی   گناہوں 
خدمت کی  مالک  اپنے  سے  ری  وفادا نے  می  مگر  ہوں  نوکر/نوکرانی   ا�ی 
نہ ور  ا ا  کِی نہ  ہ  و نے  می  تھا  ا  کی حُ  نے  مالک/مالکن  رے  می جو  ور  ا کی  ی  ہ

ن
� 

کہے۔ بھلا  بُرا  مُج  ہ  و کہ  ا  اُکسا�ی اُسے  سے  حرکت  اپنی  نے  می  بلکہ  تھا۔   کرنا 
نقصان اسُے  کے  کر  ز  اندا نظر  ور  ا برتی  غفلت  می  باتوں  سی  بہت  نے   می 
ور ا برتی  صبری  ہوا/ہوئی، بے  نہ  شرمندہ  پر  فعل  و  قول  اپنے  می  ا۔   پہنچا�ی
اُسے ور  ا ڑ�بڑائی 


ا/�بُ ڑ�بڑا�ی


�بُ پر  مالکن  کی  گھر  ا۔  کی جھگڑا  سے  وں  ی

ت
سا�  اپنے 

رے ی
ت

� ور  ا ہوں  شرمندہ  می  ور  ا ہے  افسوس  مُج  کا  باتوں  تمام  انِ   کوسا۔ 
ہوں۔ چاہتا/چاہتی  کرنا  بہتر  سے  اسِ  می  ہوں۔  مانگتا/مانگتی  ی  �ب کی  فضل 

ہے سکتا/سکتی  کہہ  طرح  اسِ  مالکن  ا  �ی مالک  کا  گھر  ا�ی 
اپنے می  کہ  ہوں  کرتا/کرتی  ر  اقِرا �ی  پر  طور  خاص  ور  ُ

ض
ح آپکے   می 

جلال کے  دا  ُ
خ

� کو  نوکروں  ور  ا ولاد  ا ات،  حی  ِ شر�ی اپنی/اپنے  کو،  ن   خاندا
تھا/تھی۔ ی  ہ

ن
� مستعد  می   

ن
د�ی  

ت ی تر�ب و  ی 
ت

� سے  ری  انتدا د�ی لی   کے 
نے می  ا۔  کِی استعمال  غلط  کا  نام  کے  دا  ُ

خ
� ور  ا کی  ملامت  لعنت  نے   می 

کو پڑوسی  اپنے  نے  می  کی۔  قائم  مثال  بُری  سے  اعمال  ور  ا الفاظ   بُرے 
دھوکے کے  کر  استعمال  ائش  ی �پ ور  ا وزن  غلط  ا۔  د�ی دُکھ  اُسے  ور  ا ا  پہنچا�ی ان 

ق
ُ

ن
� 

بھی کچھ  سے ، جو  حساب  کے   
ش

ی �پ اپنے  شخص  ہر  طرح  اسِی  ا۔  چ ی �ب سامان   سے 
کرے۔ ف  اعترا ا، اُسکا  کی خلاف  کے  احکام  کے  دا  ُ

خ
� نے  اُس 

مختصرکیٹکزمِ
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تو ہے  ی  ہ
ن

� بوجھ  کا  گناہوں  کے  قسِم 
اسِ  پر  اسُ  کہ  ہو  مُحسوس  �ی  کو   

ِ
ک اگر  ن   لی

کو گناہوں  دوسرے  کر  ہو  ان 
ش پر�ی ہی  نہ  ور  ا کرے  نہ  ر  ِ

ف
� کی  اسِ  کہ  ی  چا�ہ  اُسے 

گا/گی۔ لے  بنا   
ت ذ�ی ا کو  ف  اعترا اسِ  ہ  و طرح  اسِ  کرے۔  اد  ج ا�ی ا  �ی کرے   تلاش 

عِ اُسے  می  بارے  کے  جس  کرے  ذکر  کا  گناہوں  دو  ا  �ی ا�ی  ہ  و کہ  ی  چا�ہ  اسُے 
نام کا  دا  ُ

خ
� نے  می  کہ  ہوں  کرتا/کرتی  ر  اقرا پر  طور  خاص  می  کہ:  ی  �ج  ہو۔ 

ا کی ز  اندا نظر  کو  اُس  ا  �ی کو  اسِ  نے  می  کئے،  استعمال  الفاظ  غلط  ور  ا ا  لی فائدہ   بے 
دو۔ رہنے  سے  سُکون  کو  روح  اپنی  طرح  اسِ  ور  ا ہے  کافی  �ی  رہ۔  ی

غ
و�

 
ممکن نا  پر  طور  عملی  کہ  ی )جو  ہ

ن
� علم  کا  بات  ا  �ی ز 

� ی �چ  
ی

ا� بھی   
ِ

ک کو  آپ  اگر  ن   لی
حضوری کی  دا  ُ

خ
� بلکہ   ، کر�ی نہ  ذکر  ا  ا�ی کچھ  پر  طور  خاص  بھی  آپ  تو   ) ی چا�ہ  ہونا 

۔ کر�ی حاصل  معافی  کے  کر  ر  اقرا سامنے  کے  پاسبان  اپنے  می 

ی چا�ہ کہنا  وں  �ی کو  پاسبان  پھر 
ن آمی کرے۔  مضبوط  کو  ان  ا�ی تمہارے  ور  ا فرمائے  رحم  پر  آپ  دا  ُ

خ
�

 
کہے د  مز�ی کو  دَہندے  ر  اقرا پاسبان 

	 ہے؟ معافی  کی  دا  ُ
خ

� معافی  ری  می کہ  ہو  رکھتے  ان  ا�ی تم  ا  کی

صاحب۔ ہاں، پادری  جواب: جی 
کہے سے  ر  اندا ا�ی والے  کرنے  قبول  ن  ی

ق
�ی کا  معافی  پھر  پاسبان 

وند دا ُ
خ

ہمارے� اب  ور  ا ہو۔  رکھتے  ن  ی
ق

�ی آپ  کہ  ا  ی �ج ہو  ہی  ا  ا�ی ساتھ  کے   آپ 
، می نام  کے  روح  پاک  ور  ا  

ٹ
ی �ب باپ،  دا  ُ

خ
� سے  وس�یلے  کے  حکم  کے  ح 

مس�ی
وع   �ی

ن آمی ہوں۔  کرتا  مُعاف  کو  گناہوں  سب  آپکے  کو  آپ 
 

۔ ی
ئ

جا� سے  سلامتی 
کے وسی  ما�ی ور  ا آزمائشوں  ا  ان، �ی

ش پر�ی ادہ  ز�ی بہت  سے  وجہ  کی  ی�ر  م�
ض

� اپنے  جو  لوگ  ہ   و
دی تسلی  سے  اقتباسات  کے  یف�وں  حص�

ی  ہ
ن

اُ� کہ  ہے  معلوم  کو  پاسبان  ۔  ی �ہ  شکار 

ر اقرا
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شکل/ �ی  کی  ف  اعترا گی۔  کرے  اضافہ  می  مضبوطی  کی  ان  ا�ی انُکے  جو  جائے، 
ر ی

غ
� ور  ا سادہ  شکل  عام  �ی  ور  ا ہے۔  بچکانہ  محض  ہ  ہے  و رکھی  ابھی  نے  ہم  جو  قسِم 

 
ہے۔ لی  کے  لوگوں  افتہ  �ی ی 

ت
�

مختصرکیٹکزمِ
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VI

ساکرامنٹ کی  گاہ  مزبح/قربان 
ی چا�ہ سکِھ�انا  وں  �ی سے   

ق
طر�ی آسان  کو  ن  خاندا اپنے  کو  سربراہ  کے  گھر 

ہے؟ ا  کی رسم  متبرک  کی  گاہ  قربان 
ہے، خُون  ور  ا بدن  کا  وع  �ي ح 

مس�ی
 

ت ق
ی

ق
ح در  رسم  متبرک  کی  گاہ  قربان   جواب: 

ہے۔ ا  کی قائم  خُود  نے  ح 
مس�ی

 ،
ئ

کی  
ن

ی �پ ور  ا کھانے  کو  ی�وں  یح� مس�
ہم  نے  اُس  جو 

ہے؟ لکھا  کہاں  �ی 
،

ت آ�ی باب 22  مرقس 14   ،
ت آ�ی باب 26  ]متی، 26  ن  �ر�ي

ش
ب� مُ� دس 

ق
مُ  جواب: 

)
ت آ�ی باب 23  ی�وں 11  ھ�

ت
ن�

�
)1کر رسول  پولُوس  ور  ا  ]

ت آ�ی باب 19   22  لُوقا 
ی �ہ کرتے  ر  تحر�ی وں  �ی :می 

ور ا لی  روٹی  ا،  گی ا  پکڑوا�ی ہ  و رات  جس  ح، 
مس�ی

وع  �ی وند  دا ُ
خ

�  ہمارے 

�ی کھاؤ،  ’’لو،  کہا  کر  ے  د کو  شاگردوں  ور  ا توڑی  کر  ے  د  برکت 
ئ

کی ادگاری  �ی ری  می ہے۔  جاتا  ا  د�ی واسطے  تمہارے  جو  ہے،  بدن  را   می
کرو۔ ہ  �ی

ر د�ی کو  انُ  ور  ا ا،  کی شکر  ر  لی الہ  ی �پ بعد  کے  کھانے  طرح  اسِی  ور   ا
عہد ا  ی

ن
� می  خُون  اسِ  رے  می ونکہ  و، کی ی �پِ سے  می  اس  سب   کہا،’’تم 

اد �ی ری  می و  ی �پِ کبھی  بھی  جب  ور  ا ہے۔  جاتا  ا  بہا�ی واسطے  تمہارے   ہے 
کرو۔ ہ  �ی  

ئ
کی گاری 

“

“
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ہے؟ فائدہ  ا  کی کا   
ن

ی �پ ور  ا کھانے  کے  اسِ  مگر 
ہے ہوتا  الفاظ  سےظاہر  انِ  جواب: �ی 

ا۔ گی ا  بہا�ی واسطے  کے  معافی  کی  گناہوں  ”تمہارے 
ہے۔ ی 

ت
ِل� م ذر�ی  کے  الفاظ  انِہی  نجات  ور  ا معافی، زندگی  کی  گناہوں  ی  ہ

ی، �
ن

یع� � 
ہے۔ زندگی  ور  ا نجات  پر  ہے، وہاں  معافی  کی  گناہ  جہاں  ونکہ  کی

؟ ی �ہ سکتے  ہو  ک�یسے  سے   
ن

ی �پ ور  ا کھانے  محض  پر  طور  کام، جسمانی  ی 
ظ

ع ا�ی 
اں ہ �ی جو  سے  الفاظ  انُ  بلکہ   ، سکتے  ہو  ی  ہ

ن
� کام  ا�ی  ہی  سے  محض  �اً 

ن
يق�ي� �  جواب: 

جسمانی الفاظ،  ا”۔‘‘�ی  گی ا  بہا�ی واسطے  کے  معافی  کی  گناہوں  “تمہارے  ۔  ی �ہ  لکھے 
جوانِ ہے۔  اصہ  ُ

خ
� ور  ا مرکز  کا  اسِ  می  رسم  اسِ  ساتھ  کے   

ن
ی �پ ور  ا  کھانے 

ظاہر ور  ا کہتے  ہ  و جو  ہے  کرتا  وہی  ہ  و ہے،  لاتا  ان  ا�ی پر  معافی  کی  گناہوں   الفاظ، 
۔ ی �ہ کرتے 

ہے؟ کرتا  قبول  سے   
ق

طر�ی باعزت  کون  کو  رسم  پاک  اسِ 
جو مگر  ہے   

ت ی تر�ب رونی  ی �ب ن  بہتر�ی ا�ی  �اً 
ن
یق�ی� � اری  ی

ت
� جسمانی  ور  ا رکھنا  روزہ   جواب: 

“پر ا۔  گی ا  بہا�ی ور  ا ا  گی ا  د�ی واسطے  کے  معافی  کی  گناہوں  تمہارے   “ الفاظ  انِ   کوئی 
انِ کوئی  جو  ن  لی ۔  ہے  ار  ی

ت
� پر  طور  عمدہ  ور  ا لائق  پر  طور   

ق
ی

ق
ح ہے،  رکھتا  ان   ا�ی

لئے کے  اسِ  نہ  ہے  اہل  کا  اسِ  تو  نہ  ہ  و ہے  کرتا  شک  ا  �ی رکھتا  ی  ہ
ن

� ن  ی
ق

�ی پر   الفاظ 
۔ ی �ہ کرتے  تقاضا  کا  لانے  ان  ا�ی سے  دل  واسطےہر  تمہارے  الفاظ  �ی  ونکہ  کی ار۔  ی

ت
�

مختصرکیٹکزمِ

“

“

“
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ی
ئ

دُعا� کی  روزانہ 
کرنی دُعا  کی  شام  و  صبح  کو  بار  گھر  اپنے  می  الفاظ  آسان  کو  سربراہ  کے  ن   خاندا

۔ ی چا�ہ سکِھ�انی 

دُعا کی  صبح 

د�ی برکت  کر  بنا  نشان  کا  ی�ب  صل� کو  آپ  اپنے  آپ   ، ی �ہ اُٹھتے  صبح  آپ   جب 
ی کہ ور  ا

ن آمی پر۔  نام  کے  القُ�دس  روح  ور  ا ا 
ٹ ی باپ،�ب

۔ ی
ئ

دہرا� کو  رَبانی  دُعائے  ور  ا ی�دے  کر، عق� ہو  کھڑے  ا  �ی کر  ی 
ٹ

�  
ن ٹ

گُ پھر 
ی �ہ سکتے  کر  شامل  بھی  دُعا  مختصر  �ی  تو  ی  چا�ہ آپ  :اگر 

سے وس�یلے  کے  ح 
مس�ی

وع  �ی  
ٹ

ی �ب ارے  ی �پ رے  ی
ت

� می  باپ  آسمانی  ارے  ی �پ رے   می
ور ا خطرات  کے  قسِم 

ہر  مُج  رات  ساری  نے  و  ُ
ت

� کہ  وں  �ہُ کرتا/کرتی  شُکر  را  ی
ت

� 
و ُ

ت
� مُج  بھی  آج  کہ  ہوں  کرتا/کرتی  دُعا  می  ور  ا رکھا۔  وظ  ُ

ف
مح سے  انات 

ق
ُ

ن
� 

آپکی سے  زندگی  ور  ا اعمال  سب  رے  می تاکہ  گا۔  رکھے  کر  بچا  سے  بدی  ور  ا  گناہ 
کو زوں 

� ی �چ تمام  ور  ا جان  ور  ا جسم  اپنے  کو،  آپ  اپنے  می  ونکہ  کی ملے۔   خُوشنودی 
ر شر�ی تاکہ  رہے،  ساتھ  رے  می فرشتہ  پاک  را  ی

ت
� ہوں۔  کرتا/کرتی  رد  ُ سپ رے  ی

ت
� 

ن آمی ہو۔  نہ  ار  ی
ت خ�

ا کوئی  پر  جھ  مُ�
کا  دُشمن 
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ی�دت عق� کو  آپ  جو  احکام  دس  کہ  ا  ی ہوئے، �ج گاتے   
ت

ی� ساتھ، گ� کے  شادمانی   پھر 
۔ ی

ئ
جا� پر  کام  کرے، اپنے  ز 

�
تجو�ی سے  طور  کے 

دُعا کی  شام 

کا ی�ب  صَل� لی  اپنے  آپ  تو  ی 
ئ

جا� پر  بستر  اپنے  لی  کے  سونے  آپ  جب  کو   شام 
ی کہ ور  ا ی  چا�ہ برکت  کر  بنا  نشان 

ن آمی سے۔  نام  کے  القُ�دس  روح  ور  ا  
ٹ

ی باپ، �ب

آپ اگر  ۔  ی
ئ

دُہرا� رَبانی  دُعائے  ور  ا ی�دہ  عق� کر  رہ  کھڑے  ا  �ی کر  ی 
ٹ

�  
ن ٹ

گُ بعد   اسُکے 
ی �ہ سکتے  کر  شامل  بھی  دُعا  ص�ر 

ت
�

خ
مُ�

�ی  تو  ی  چا�ہ

را ی
ت

� سے  وس�یلے  کے  ح 
مس�ی

وع  ، �ی
ٹ

ی �ب ارے  ی �پ رے  ی
ت

� می  باپ   آسمانی 
کے آج  سے  فضل  بڑے  اپنے  مُج  نے  و  ُ

ت
� کہ  ہوں  کرتا/کرتی   شُکر 

ور ا گناہ  تمام  رے  می کہ  ہوں  کرتا/کرتی  دُعا  می  ور  ا رکھا  قائم   دن 
مُج بھی  رات  کی  آج  ور  ا فرما  معاف  مُج  لی  کے  کاموں   بُرے 

سب ور  ا جان  و  جسم  اپنے  کو،  آپ  اپنے  می  ونکہ  کی رکھ۔  وظ  ُ
ف

 مح
رے می فرشتہ  پاک  را  ی

ت
� ہوں۔  کرتا/کرتی  حوالے  رے  ی

ت
� کو  زوں 

� ی  �چ
ن آمی ہو۔  نہ  ار  ی

ت خ�
ا کوئی  پر  جھ  مُ�

کا  دُشمن  ر  شر�ی تاکہ  رہے   ساتھ 

۔ ی
ئ

جا� چلے  سونے  ساتھ  کے  خُوشی  پر  طور  فوری  پھر 

ی
ت

� کی  کرنے  دا  ا شُکر  ور  ا مانگنے  برکت  کو  والوں  گھر  اپنے  کو  سربراہ  کے   گھر 
۔ ی چا�ہ  

ن
د�ی ک�یسے 

مختصرکیٹکزمِ
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مانگنا برکت 

ی کہ ور  ا یں  باندھ� ہاتھ  اپنے  پر  �ز  می سے   
ق

طر�ی دب  باا نوکر  ور  ا ال  وعی بچے، اہل 

پر وقت  کو  بشر  ہر  ور  ا ی  �ہ لگی  پر  جھ  � ُ
ت
�

یں  کھ�
ن

�
آ سب  وند!  دا ُ

خ
� ے   ا

کی ر  جاندا ہر  ور  ا ہے  کھولتا  ھی 
ٹ مُ�

اپنی  و  ُ
ت

� ہے۔  فرماتا  عطا  ک   خُورا
ہے۔ کرتا  پوری  خواہش 

جانوروں تمام  کہ  ہے  �ی  مطلب  کا  ہونے  پوری   نوٹ: مطمئن/خواہش 
اُنکی می  اسِی  ہے۔  ملتا  لئے  کے  ہے، کھانے  ضروری  لئے  اُنکے  جتنا   کو 

ہے۔ باعث  کا  رکاوٹ  می  خُوشی  اسِ  لالچ  خُوشی۔  ور  ا ہے  بھلائی 

جائے کی  دُعا  ذ�ی  درجہ 
ن

مُ ور  ا رَبانی  دُعائے  پھر 

سب انُ  ور  ا ہو  برکت  ری  ی
ت

� پر  باپ، ہم  آسمانی  دا، ہمارے  ُ
خ

� وند  دا ُ
خ

� 
وع �ی ہمارے  سے  ی 

ن
� ور  ا مہربانی  کمال  اپنی  نے  و  ُ

ت
� جو  بھی  پر   نعمتوں 

۔ ی �ہ چاہتے  برکت  ری  ی
ت

�  ، ی �ہ کی  عطا  ی  ہ
� سے  وس�یلے  کے  ح 

مس�ی
 

ن آمی

کرنا دا  ا شُکر 

ی کہ کر  باندھ  ہاتھ  پر  طور  مؤدبانہ  بھی  بعد  کے  کھانے  طرح  :اسِی 

تمام ہ  و ہے۔  ابدی  شفقت  اسُکی  ہے۔  بھلا  ہ  و ونکہ  کی کرو  شُکر  کا  وند  دا ُ
خ

� 
بچوں کے  کوّے  ور  ا وانات  حی تمام  ہ  و ہے۔  کرتا  ا  ی مُہ ک  خُورا کو   بشر 
ہے۔ کرتا  عطا  ک  خورا ی  �ہ کرتے  ی 

ئ
کا� ی 

ئ
کا� سے  بھوک  ہ  و جب   کو 

سے ٹانگوں  کی  آدمی  نہ  ہے  می  زور  کے  گھوڑے  نہ  خُوشنودی   اُسکی 

ی
ئ

دُعا� کی  روزانہ 
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ڈرتے سے  اُس  جو  ہے  خُوش  سے  اُن  وند  دا ُ
خ

� ہے۔  خوشی  کوئی   اسُے 
۔ ی �ہ ر  دوا اُمی کے  شفقت  اُسکی  جو  سے  اُن  ور  ا ی   �ہ

کر�ی دُعا  ذ�ی  مندرجہ  بعد  کے  رَبانی  دُعائے  پھر 

سے وس�یلے  کے  ح 
مس�ی

وع  �ي دا  ُ
خ

� وند  دا ُ
خ

� ہمارے  باپ  آسمانی  ارے  ی  �پ
کرتا حکومت  تک  ابد  ور  ا زندہ  جو   ، ی �ہ کرتے  شُکر  کا  بخششوں  ری  ی

ت
� 

ن آمی ہے۔ 

مختصرکیٹکزمِ
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فہرست کی  فرائض 
ور ا فرائض  کے  دوں، انُ  مَرتبوں، عُہ مقدس   

ف ت خ
مُ حصے  رقرہ 


مُ کے   صحائف 

۔ ی �ہ کرتے  رہنمائی  کی  انُ  متعلق  کے  وں  ر�ی دا ذمہ 

ئ
کی ی�ن  �

غ
بل� مُ�

ور  ا وں، پاسبانوں  پ
ش �ب

، شائستہ،
ق ت

گار، مُ ز 
� ی شوہر، پر�ہ کا  وی  ی �ب م، ا�ی  الزا بے  کو  نگہبان   پس 

لُ
غ

� می  نشے  ۔  ی چا�ہ ہونا  لائق  کے   
ن

د�ی ی 
ت

� ور  ا پَرور   مسافر 
نہ ری  تکرا نہ  ہو۔  یم  حل� بلکہ  ہو  نہ  والا  کرنے  ٹ  ی �پِ مَار  ا  �ی والا   مچانے 
کمالِ کو  بچوں  اپنے  ور  ا ہو  کرتا  بندوبست  وبی  ُ

خ
�ب کا  گھر  اپنے   زردوست۔ 

کرنا بندوبست  کا  ہی  گھر  اپنے  کوئی  )جب  ہو۔  رکھتا  تا�بِ  سے  دگی  ی ج
ن

 س
نہ د  ومُر�ی َ

ن
� ا؟(  کر�ی ونکر  کی ری  گی خبر  کی  ی�ا  یس� کل� کی  دا  ُ

خ
� ہ  و تو  جانتا  ی  ہ

ن
� 

والوں باہر  ور  ا پائے۔  نہ  سزا  سی  کی  یس  بل� اِ� ی  کہ کے  کر  ر  ُ ب
ت

� کہ  تا   ہو 
یس بل� اِ� ور  ا می  ملامت  کہ  تا  ی  چا�ہ ہونا  نام  ی 

ن
� بھی  نزد�ی   کے 

پھنسے۔ نہ  می  پھندے  کے 
ات 1 یس 3 باب   2-7 آ�ی ھ�

ت
یم� ت�

�

نہ ی  چا�ہ ہونا  م  الزا بے  سے  وجہ  کی  ہونے  ار 
ت خ

مُ کا  دا  ُ
خ

� کو  نگہبان  ونکہ   کی
کرنے ٹ  ی �پ مار  نہ  والا۔  مچانے  لُ 

غ
� می  نشے  نہ  ور۔  غُصّہ  ہو، نہ   خُودسر 

،
ق ّ

ت
مُ ردوست،  ی َ

خ
� پرور،  مُافر  بلکہ  لالچی۔  کا  نفع  ز 

�
ِ

ئ
ناجا� نہ  ور  ا  والا 

جو پر  کلام  کے  ان  اِ�ی ور  ا ہو۔  والا  کرنے  ضبط  ور  ا مِزاج، پاک  صف 
ن

 مُ�

’
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ت
یح� ص�

ن
� ساتھ  کے  ی 

ت
�  

ی
صح تاکہ  ہو  قائم  ہے  موافقِ  کے  ی 

ت
�  اسِ 

سکے۔ کر  بھی  قائل  کو  مخالفوں  ور  ا سکے  کر  بھی 
ات ططِس 1باب 7-9  آ�ی

کر�ی دا  ا ا  کی کو  پاسبانوں  اپنے   
ن سامعی

والے’ سنانے  خُوشخبری  کہ  ہے  ا  کی رقّر 


مُ بھی  نے  وند  دا ُ
خ

� طرح   اسِی 
ت ی�وں  9 باب 14 آ�ی ھ�

ت
ن�

�
۔‘1 کر کر�ی را  گزا سے  وس�یلے  کے  خُوشخبری 

’ می زوں 
� ی �چِ اچھی  سب  کو  والے   

ن
د�ی ی 

ت
� والا  پانے  ی 

ت
� کی   کلام 

ت ی�وں  6 باب6 آ�ی �
ت
کرے۔‘ گل� شر�ی 

ور ا سُنانے  کلام  جو  ہ  و کر  خاص  ۔  ی �ہ کرتے  انتظام  اچھا  بزرگ   جو 
سمجھے لائق  کے  زت 

�
عِ چند  دو  ی  �ہ کرتے  محنت  می   

ن
د�ی ی 

ت
� 

ہوئے چلتے  می  ی 
ئ

دا� کہ  ہے  کہتی  �ی  دس 
ق

مُ کتابِ  ونکہ  کی ۔  ی
ئ

 جا�
ہے۔ ر  حقدا کا  مزدُوری  اپنی  مزدُور  ور  ا باندھنا  نہ   

ن
مُ کا  ی  �ب

ات 1 یس 5 باب 17-18 آ�ی ھ�
ت

یم� ت�
�
 

روحوں تمہاری  ہ  و ونکہ  کی رہو  تابع  ور  ا ر  فرمانبردا کے  ؤں  �وا
ش

ی� پ� �  اپنے 
حساب ی  ہ

ن
�ج  ، ی �ہ رہتے  جاگتے  طرح  اُنکی  لی  کے  فائدے   کے 

اسِ ونکہ  کی سے  رنج  کہ  نہ  کر�ی  کام  �ی  سے  خُوشی  ہ  و تاکہ  ا  پڑ�ی ا 
ن  د�ی

ت وں 13 باب 17 آ�ی ی
ن

عبرا� ۔  ی ہ
ن

� فائدہ  کچھ  یں  � م�ہ
ت

�
می  صورت 

لی کے  حکومت 

کی دا  ُ
خ

� جو  ی  ہ
ن

�  
ی

ا� حُکومت  کوئی  ونکہ  کی رہے  ر  تابعدا کا  حُکومتوں  اعلیٰ  شخص   ہر 
پس ۔  ی �ہ رقّر 


مُ سے  طرف  کی  دا  ُ

خ
� ہ  و ی  �ہ موجُود  ی 

ت
حکوم جو  ور  ا ہو  نہ  سے   طرف 

مخالف جو  ور  ا ہے  مخالف  کا  انتظام  کے  دا  ُ
خ

� ہ  ہےو کرتا   سامنا  کا  حُکومت  کوئی   جو 
ہے۔ کو  بدکار  بلکہ  ی  ہ

ن
� خوف  سے  حاکموں  کو  وکار  ی

ن
� ونکہ  کی گے۔  ی 

ئ
پا� سزا  ہ  و  ہے 

مختصرکیٹکزمِ
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ف
تعر�ی ری  ی

ت
� سے  طرف  اُسکی  کر۔  ی 

ن
� تو  ہے  چاہتا  رہنا  ڈ�ر 


ِ

ن
� سے  حاکم  و  ُ

ت
� اگر   پس 

تو کرے  بدی  و  ُ
ت

� اگر  ن  لی ہے  خادم  کا  دا  ُ
خ

� لی  کے  بہتری  ری  ی
ت

� ہ  و ونکہ  کی  ہوگی۔ 
غضب اُسکے  کہ  ہے  خادم  کا  دا  ُ

خ
� ور  ا ی  ہ

ن
� ہوئے  لی  فائدہ  بے  ر  تلوا ہ  و ونکہ  کی  ڈر 

ات وں 13 باب 1-4 آ�ی ہے۔  رومی ا 
ت د�ی سزا  کو  بدکار  موافق  کے 

فرائض کے  وں  شہر�ی لی  کے  حُرانوں 

دا ا کو  دا  ُ
خ

� ہے  کا  دا  ُ
خ

� ورجو  ا کو  یصّ�ر  ق� ہے  کا  یصّ�ر  ق� جو  پس  کہا  سے  انُ  نے  اُس  پر   اسِ 
ت کرو۔متی 22 باب 21 آ�ی

گواہی ہ  �ی بھی  دل  بلکہ  ہے  ضرور  سے  ڈر  کے  غضب  صِرف  نہ  رہنا  ر  تابعدا  پس 
خاص اسِ  ور  ا ی  �ہ خادم  کے  دا  ُ

خ
� ہ  و کہ  ہو   

ت
د�ی بھی  راج  ِ

خ
� لی  اسِی  تم  ہے۔  ا 

ت  د�ی
دو۔ خراج  ی    چا�ہ خراج  سِک�و  ج� کرو۔  دا  ا حق  کا  سب  ۔  ی �ہ رہتے  ول  ُ

غ ش
م می   کام 

کرنا عزت  ِسکی  ج� ڈرو۔  سے  اسُ  ی  چا�ہ ڈرنا  سے  �جِ  محصول۔  ی  چا�ہ محصول  سِک�و   ج�
ات وں 13 باب 5-7 آ�ی کرو۔  رومی زت 

�
عِ اُسکی  ی  چا�ہ

ی
ئ

التجا� ور  ا ی 
ئ

دُعا� ور  ا ی 
ت

مناجا� کہ  ہوں  کرتا   
ت

یح� ص�
ن

� �ی  پہلے  سے  سب  می   پس 
بڑے سب  ور  ا بادشاہوں  ۔  ی

ئ
جا� کی  لی  کے  وں  آدمی سب  اں  رِ�ی گزا شُکر  ور   ا

و امن  سے  دگی  ی ج
ن

س ور  ا ری  دا
ن دِ�ی کمال  ہم  کہ  لی  اسِ  واسطے  کے  والوں   مرتبہ 

۔ ر�ی گزا زندگی  ساتھ  کے  م   آرا

ات 1 یس 2 باب 1-2 آ�ی ھ�
ت

یم� ت�
�

ہر ور  ا ی 
ن

ما� حُ  اُنکا  ور  ا ی  ر�ہ تا�بِ  کے  والوں  ار  یّ
ت خ�

ا ور  ا حاکموں  کہ  دِلا  اد  �ی  اُنکو 
بلکہ ہوں  نہ  ری  تکرا ۔  کر�ی نہ  بَدگوئی  کی   

ِ
ک ۔  ی ر�ہ عِ�د 

ت
مسُ� لی  کے  کام  ی 

ن
� 

۔ ی
ئ

آ�  
ش

ی �پ سے  حلِ�یمی 
کمال  ساتھ  کے  وں  آدمی سب  ور  ا ہوں  مِزاج  نرم 

ات ططُِس 3 باب 1-2 آ�ی

ی
ئ

دُعا� کی  روزانہ 
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کہ لی  اسِ  کے  بادشاہ  رہو۔  تابع  کے  انِتظام  ا�ی  ہر  کے  انِسان  خاطر  کی  وند  دا ُ
خ

� 
و ی

ن
� ور  ا سزا  کی  بدکاروں  ہ  و کہ  لئے  اسِ  کے  حاکموں  ور  ا ہے۔  زرُگ 

�
�بُ سے  سب  ہ   و

تم کہ  ہے  مرضی  �ی  کی  دا  ُ
خ

� ونکہ  کی ۔  ی �ہ ہوئے  بھ�ی�جے  �
لی  کے   

ف
تعر�ی کی   کاروں 

دو۔ کر  بند  کو  باتوں  کی  جہالت  کی  وں  آدمی ن  نادا کے  کر  ی 
ن

�
ات 1  پطرس 2 باب 13-15 آ�ی

لی کے  شوہروں 

نازک کو  عَورت  ور  ا کرو  بسر  سے  عقلمندی  ساتھ  کے  وں  و�ی ی �بِ بھی   ُ
ت

شوہروں! �  اَے 
کے  

ت ِ
ن

� کی  زِندگی  دونوں  ہم  کہ  سمجھو  وں  �ی ور  ا کرو  زت 
�

عِ اسُکی  کر  جان   ظرف 
ت ۔ 1 پطرس 3 باب 7 آ�ی ی

ئ
جا� نہ  رک  ی 

ئ
دُعا� تمہاری  تاکہ  ی  �ہ رث  وا

کرو۔ نہ  مزاجی  تلخ  سے  اُن  ور  ا رکھو  محبت  سے  وں  و�ی ی �بِ شوہروں! اپنی  اےَ 
ت ی�وں 3 باب 19 آ�ی کُلس�

لی کے  وں  و�ی ی �بِ

ی�وں 5 باب22 کی۔  افِس� وند  دا ُ
خ

� ی  �ج رہو  تابع   
ی

ا� کی  شوہروں  وں! اپنے  و�ی ی �ب  اےَ 
ت آ�ی

رہو۔ تابع  کے  شوہر  اپنے  بھی  وں! تم  و�ی ی �بِ اَے 

اگر بھی  تم  تھی۔  کہتی  وند  دا ُ
خ

� اُسے  ور  ا رہتی  می  حُ  کے  ابراہام  سارّہ   چنانچہ 
باب پطرس 3  ۔  1   ی

ئ
و� �ہُ ی�اں  �

ٹ
� ب�ی � اُسکی  تو  ڈرو  نہ  سے  ے  و ڈرا  

ِ
ک ور  ا کرو  ی 

ن
� 

ات ور 6 آ�ی 1 ا

لی کے  ن  والد�ی

سے طرف  کی  وند  دا ُ
خ

� بلکہ  دِلاؤ  نہ  غُصّہ  کو  فرزندوں  اپنے  تم  والو!  ولاد  ا اَے  ور   ا
ت ی�وں 6 باب 4 آ�ی کرو۔  افِس� پرورش  اُنکی  کر  ے  د ے  د  

ت
یح� ص�

ن
� ور  ا  

ت ی تر�ب

مختصرکیٹکزمِ
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لی کے  ولاد  ا

ہے۔ ب  واج�ِ �ی  ونکہ  کی رہو  ر  فرمانبردا کے  باپ  ماں  اپنے  می  وند  دا ُ
خ

فرزندو! �  اَے 
را ی

ت
� ہے(۔  بھی  وعدہ  ساتھ  سِکے  ہےج� حکم  پہلا  کر )�ی  زت 

�
عِ کی  ماں  ور  ا کی  باپ   اپنے 

ات ی�وں 6 باب 1-3 آ�ی ہو۔  افِس� ز  درا پر  ن  زمی عمر  ری  ی
ت

� ور  ا ہو  بھلا 

لی کے  نوکروں  کے  قسم  ہر 
مزدُور) گئے  رکھے  پر  (خادم، خادمہ، اجُرت 

ڈرتے سے  دِلی  صاف  اپنی  ی  �ہ مالک  تمہارے  سے  رُو  کی  جسم  جو  نوکروں!   اےَ 
خُوش کو  وں  آدمی ور  ا کے۔  ح 

مس�ی
ی  �ج رہو  ر  فرمانبردا ا�ی  اُنکے  ہوئے  کانپتے  ور   ا

کی بندوں  کے  ح 
مس�ی

بلکہ  کرو  نہ  دمت  ِ
خ

� لی  کے  ے  و دِکھا  طرح  کی  والوں   کرنے 
بلکہ ی  ہ

ن
� کی  وں  آدمی کو  خدمت  اسُ  ور  ا کرو۔  پُوری  مرضی  کی  دا  ُ

خ
� سے  دِل   طرح 

ا کر�ی کام  اچھا  ا  ی �ج کوئی  جو  کہ  ہو  جانتے  تم  ونکہ  کی کرو۔  سے  جی  کر  جان  کی  وند  دا ُ
خ

� 
ات ی�وں 6 باب 5-8 آ�ی ا۔  افِس� ی

ئ
پا� ہی  ا  وَ�ی سے  وند  دا ُ

خ
� د  آزا خواہ  ہو  ام  ُ

غ
� خواہ 

یں۔ یکھ� �
د بھی  ات  ی�وں 3 باب 22-24 آ�ی کُلس�

لی کے  مالکن  ور  ا مالک 

ُ
ت

� ونکہ  کی کرو  سلوک  ہی  ا  ا�ی ساتھ  اُنکے  کر  چھوڑ  ی�اں  دھمکِ� بھی  تم  مالکوں!   اَے 
ر طرفدا کا   

ِ
ک ہ  و ور  ا ہے  پر  آسمان  مالک  کا  دونوں  تمہارا  ور  ا اُنکا  کہ  ہو   جانتے 

ت ی�وں 6 باب 9 آ�ی ۔   افِس� ی ہ
ن

�
پر آسمان  کہ  کرو  انِصاف  و  عدل  کر  جان  �ی  ساتھ  کے  نوکروں  مالکوں! اپنے   اےَ 

ت ی�وں 4 باب 1 آ�ی ہے۔  کُلس� مالک  ا�ی  بھی  تمہارا 

ی
ئ

دُعا� کی  روزانہ 
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لی کے  نوجوانوں  پر  طور  عام 

کی دوسرے  ا�ی  سب  کے  سب  بلکہ  رہو  تابع  کے  زرگوں 
�

�بُ بھی   ُ
ت

� جوانو!   اَے 
ہے کرتا  مقابلہ  کا  مغرُوروں  دا  ُ

خ
� کہ  اسِلئے  رہو  بستہ  کمر  سے  فروتنی  لئے  کے  دمت  ِ

خ
� 

رہو سے  فروتنی  چ  ی
ن

� کے  ہاتھ  قوّی  کے  دا  ُ
خ

� پس  ہے۔  بخشتا   
ق

ی ِ
ف

و� َ
ت

� کو  فروتنوں   مگر 
ات کرے۔  1 پطرس5 باب 5-6 آ�ی د 

ن
سَر�بُ پر  وقت  یں  � م�ہ

ت
�

ہ  و تاکہ 

لی  کے  ؤں  وا ی �ب

دِن رات  ور  ا ہے  رکھتی  د  اُمی پر  دا  ُ
خ

� ہ  و ی  ہ
ن

� کوئی  اُسکا  ور  ا ہے  وہ  ی �ب واقعی   جو 
ہے گئی  پڑ  می  رت 

ش
عِ و   

ش
ی� عَ� جو  مگر  ہے۔  رہتی  مشغول  می  دُعاؤں  ور  ا اجات 

ن
 مُ

ات یس 5 باب 5-6 آ�ی ھ�
ت

یم� ت�
�

ہے۔  1  گئی  مر  جی  ے 
ت

�ج�ی� ہ  و

پر طور  مشترکہ  لی  کے  سب 

دوسرے جو  ونکہ  کی ہو  نہ  ر  قرضدا کے   
ِ

ک می  ز 
� ی �چ  

ِ
ک سِوا  کے  محبت  کی   آپس 

کر۔ نہ  زِنا  کہ  ی 
ت

با� �ی  ونکہ  کی ا۔  کی عمل  پورا  پر   
ت

یع� شر� نے  اُس  ہے  رکھتا  محبت   سے 
سب انُ  ہو  حُ  کوئی  جو  ور  ا سِوا  انِکے  ور  ا کر  نہ  لالچ  کر۔  نہ  چوری  کر۔  نہ   خُون 
رکھ۔ ت  مُب د 

ن
ِ

ن
ما� اپنی  سے  پڑوسی  اپنے  کہ  ہے  جاتا  ا  پا�ی می  بات  اس  خلاصہ      کا 

ات وں 13 باب 8-9 آ�ی رُومی

ی
ئ

التجا� ور  ا ی 
ئ

دُعا� ور  ا ی 
ت

مناجا� کہ  ہوں  کرتا   
ت

یح� ص�
ن

� �ی  پہلے  سے  سب  می   پس 
ت یس 2 باب 1 آ�ی ھ�

ت
یم� ت�

�
۔  1  ی

ئ
جا� کی  لی  کے  وں  آدمی سب  اں  ر�ی گزا شُکر  ور  ا

ہو۔ بھلا  کا  خانہ  اہل  تمام  ور  رکھے، ا اد  �ی سے  اط  ی
ت

اح سبق  اپنا  کوئی  ہر 
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